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lkjka'k 

यह शोधपत्र इस बात का अध्ययन करने का प्रयास करता है कक कहिंदी और उदद ू  में उपन्यासोिं और लघु कथाओिं के लेखक पे्रमचिंद ने भारतीय किषयोिं को 

पकिमी साकहत्यिक शैकलयोिं में ढालने में ककस तरह अग्रणी भदकमका कनभाई। पे्रमचिंद (1880-1936) ने उन चीजोिं के बारे में कलखा जो हमेशा से मौजदद थी िं, इन 

समस्याओिं का समािेश उनके उपन्यासोिं को एक सािूभौकमक अपील प्रदान करता है। गोदान दुख की कहानी नही िं है, बत्यि यह ग्रामीण भारत का 

यथाथूिादी कचत्रण भी है। उपन्यासकार सिंसृ्कतकनष्ठ ब्राह्मणिादी धमू की कनिंदा करता है। गोदान का मुख्य उदे्दश्य मनुष्य में मानिीय दृकिकोण को जागृत 

करना है, ताकक समाज समाजिाद और सुखी किश्व के मागू पर चलना सीखे। उपन्यास कला और समाज, मनुष्य और उसके युग का सिंशे्लषण प्रसु्तत करता 

है। उपन्यासकार ने धमू, जाकत, सामाकजक व्यिस्था और समुदाय पर अपने किचार यथाथूिादी ढिंग से व्यक्त ककए हैं। लेखक ने गबन में मुद्दोिं को उजागर 

ककया है। 
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çLrkouk 

पे्रमचिंद कहिंदी साकहि के अग्रणी लेखकोिं में से एक हैं। उनसे पहले 

उपन्यास रोमािंकिक किधा थी और यह व्यत्यक्तगत रुकचयोिं और 

जरूरतोिं को पदरा करती थी। पे्रमचिंद ने कहिंदी उपन्यास में यथाथूिाद 

का तत्व पेश ककया। िे व्यत्यक्तिादी लेखन किधा के किरोधी हैं और 

ऐसे साकहि के पक्षधर हैं जो व्यत्यक्तयोिं में रचनात्मकता की भािना 

का सिंचार करने में सक्षम हो। िे जीिन के प्रकत मानिीय दृकिकोण 

में किश्वास करते हैं। उनके कलए साकहि तभी पदणू और साथूक है 

जब िह व्यत्यक्त को व्यत्यक्तगत जकिलताओिं और किश्वासोिं से मुक्त 

करने में सक्षम हो। यह व्यत्यक्त को एक किकशि सिंिेदनशीलता 

किककसत करने में सक्षम बनाता है जो रचनात्मक आिेग के साथ 

सामान्य को सामिंजस्य स्थाकपत करने में सक्षम है। गीतािंजकल पािंडे 

ने अपनी पुस्तक कबििीन िद  िर्ल्डूस में साकहि पर पे्रमचिंद के 

किचारोिं को व्यक्त ककया है: 

पे्रमचिंद ने अपने उपन्यास कनमूला (1927) में दहेज प्रथा और 

अनमेल कििाह जैसी सामाकजक बुराइयोिं को उजागर ककया है, 

कजसमें हमेशा युिा मकहलाएिं  ही कशकार बनती हैं। दरअसल, यह 

उपन्यास कनमूला नाम की एक युिती की करुण कहानी है, कजसका 

कििाह एक िृद्ध किधुर से होता है, कजसके कई बचे्च हैं। अपने पकत 

पर बेिफाई का शक होने के कारण उसे काफी मानकसक यातनाएिं  

सहनी पड़ती हैं। उपन्यास की कहानी तीन पररिारोिं के इदू-कगदू 

घदमती है। कनमूला नाम की कें द्रीय पात्र इन पररिारोिं के बीच की 

कड़ी है। उपन्यास रिंगभदकम (1925) ग्रामीण गरीबी, जाकतगत 

भेदभाि, छुआछद त और स्वतिंत्रता समथूक भारत की पृष्ठभदकम में 

अमीर और गरीब के बीच तनाि जैसे सामाकजक-राजनीकतक मुद्दोिं 

की एक किसृ्तत शृ्िंखला को दशाूता है। औद्योगीकरण की 

प्रकतकिया काफी स्पि है। 

उद्योगपकत को अपने व्यापाररक कहतोिं के प्रकत अिकधक जुनदनी 

और जुनदनी कदखाया गया है। अपने लक्ष्ोिं को प्राप्त करने के कलए, 

िह कबना ककसी शमू के अपनी िफादारी बदल देगा। उद्योगपकत 

प्रभु सेिक ने स्पि रूप से घोषणा की है कक अगर व्यापार 

'नरभक्षी' न हो तो िह कुछ भी नही िं है। मनुष्योिं को जानिर के रूप 

में देखना और उनके साथ जानिरोिं जैसा व्यिहार करना व्यापार 

जगत का आदशू िाक्य है। जब तक कोई अपने साथी मनुष्योिं के 
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प्रकत िद र नही िं होता, तब तक कोई व्यिसायी बनने में सफल नही िं 

हो सकता। इस प्रकार, उपन्यासकार भारतीय गािंिोिं में सकदयोिं 

पुरानी सामाकजक परिंपराओिं और नए कब्रकिश साम्राज्यिाद की 

लहर के बीच सिंघषू को कचकत्रत करता है। 

पे्रमचिंद का सिूप्रथम उपन्यास कमूभदकम (1932) जो रािर ीय 

आन्दोलन की पृष्ठभदकम में कलखा गया था, अपने समकालीन काल 

की अनेक सामाकजक बुराइयोिं को सामने लाता है, जैसे नशाखोरी 

और अकशक्षा के कारण अछद तोिं के मिंकदरोिं में प्रिेश पर प्रकतबन्ध, 

भदकम कििाद, जमी िंदारोिं का अिाचार तथा गािंधीजी के नेतृत्व में 

युिाओिं में उभरती रािर िादी ताकतें। 

पे्रमचिंद ककसानोिं के 'बारदोली आिंदोलन', िधाू में अछद तोिं के कलए 

लक्ष्मीनारायण मिंकदर के द्वार खोलने और गािंधी इरकिन समझौते 

आकद से बहुत प्रभाकित थे। उपन्यास भारतीय कचिंतन के मदल दशून 

को स्पि रूप से प्रदकशूत करता है और इसके महत्वपदणू शीषूक 

के कई अिलोकनोिं को उजागर करता है। कमू शब्द ही एक तरह 

से मानि जीिन में कतूव्य, कायू और काम के महत्व को दशाूता 

है। दद सरे शब्द 'भदकम' का अथू है धरती, जमीन और मैदान। 

इसकलए, उपन्यास को 'कायू का के्षत्र' माना जा सकता है और 

उपन्यास का मुख्य किषय सामाकजक बुराइयोिं को उजागर करना 

है। उपन्यास की शुरुआत में ही पे्रमचिंद शैक्षकणक सिंस्थानोिं में हो 

रहे अिाचारोिं को उजागर करते हैं। 

 

साजित्य की समीक्षा 

के., जयलक्ष्मी. (2016) [1]. कहिंदी में आधुकनक काल का आगमन 

1900 के दशक से माना जाता है। आरिंभ में आधुकनक कहिंदी 

साकहि जादुई और परीकथाओिं पर कें कद्रत था, जो पाठकोिं को 

कल्पना से मनोरिंजन करता था। धनपत राय श्ीिास्ति के रूप में 

जने्म, उन्ोिंने "निाब राय" उपनाम से एक स्वतिंत्र लेखक के रूप 

में अपना कररयर शुरू ककया, लेककन जब उनकी कृकत 'सोज-ए-

ितन', लघु कथाओिं का सिंग्रह कब्रकिश सरकार द्वारा जब्त कर कलया 

गया और जला कदया गया, इसके बाद उन्ोिंने कहिंदी में कलखना शुरू 

ककया, कजसका नाम था 'मुशी पे्रमचिंद'। पे्रमचिंद को आमतौर पर 

'भारत का िॉलस्टॉय' कहा जाता है, कजन्ोिंने कहिंदी साकहि को 

िास्तकिकता में आकार कदया। उन्ोिंने उपन्यासकार, कहानीकार 

और नािककार के रूप में साकहत्यिक किधा पर किजय प्राप्त की, 

और कहिंदी आधुकनक साकहि में 'उपन्यास सम्राि' (उपन्यास 

सम्राि) की उपाकध प्राप्त की। उन्ोिंने पाठकोिं के सामने समाज की 

िास्तकिकता को कचकत्रत करके कहिंदी साकहि जगत को एक नया 

आयाम कदया। उन्ोिंने िषू 1917 में अपने उपन्यास 'सेिासदन' के 

साथ कहिंदी साकहि जगत में प्रिेश ककया। उन्ोिंने 17 उपन्यास और 

300 से ज़्यादा लघु कथाएँ कलखी हैं, कजनमें उनके समय के समाज 

में व्याप्त सामाकजक मुद्दोिं को दशाूया गया है। उन्ोिंने सामिंती 

व्यिस्था, जमी िंदारी व्यिस्था, गरीबी, सािंप्रदाकयकता, जाकत व्यिस्था 

और समाज में व्याप्त सामाकजक और आकथूक त्यस्थकतयोिं के 

त्यखलाफ आिाज उठाई। उन्ोिंने समाज में मकहलाओिं के साथ होने 

िाले भेदभाि का भी कजि ककया। उन्ोिंने दहेज प्रथा, किधिा 

कििाह के त्यखलाफ लड़ाई लड़ी और कहा कक मकहलाओिं को अपने 

ऊपर होने िाले सामाकजक बुराइयोिं और भेदभाि के त्यखलाफ 

अपनी भािनाओिं को सामने लाना चाकहए। उन्ोिंने अपने आस-पास 

के जीिन पर कलखा और पाठकोिं को उनके आस-पास की 

सामाकजक सिंरचना के बारे में जागरूक ककया। उन्ोिंने अपनी 

रचनाओिं में आम आदमी को नायक और नाकयका का दजाू देते हुए 

उनके सामने आने िाली समस्याओिं को दशाूया। 

पिंत, डॉ. (2020) [2]. पे्रम चिंद उफू धनपत राय श्ीिास्ति का जन्म 

1880 में हुआ था। िे एक किपुल लेखक थे, कजन्ोिंने 19िी िं सदी के 

अिंत और 20िी िं सदी की शुरुआत में भारत के सामाकजक-आकथूक 

और सािंसृ्ककतक ताने-बाने को दशाूने के कलए अपनी कलम का 

इसे्तमाल ककया। िे कहिंदी साकहि में सबसे प्रमुख हत्यस्तयोिं में से एक 

हैं और अपनी साकहत्यिक रचनाओिं के माध्यम से भारतीय समाज 

के सार को पकड़ने की अपनी क्षमता के कलए जाने जाते हैं। 

कनमूला, उनकी एक मौकलक रचना है, जो सामाकजक यथाथूिाद में 

उनकी महारत का एक उदाहरण है। पे्रम चिंद एक प्रकसद्ध लेखक 

थे, कजनकी रचनाओिं में भारतीय जीिन का यथाथूिादी और किशद 

कचत्रण ककया गया है। सामाकजक यथाथूिाद, गरीबी, अकशक्षा, 

दहेज, बेमेल कििाह, अस्वस्थ सामाकजक सिंबिंध, बाल कििाह, 

खुशहाल पररिारोिं का पतन और मकहलाओिं के प्रकत असमान 

व्यिहार उनके लेखन के प्रमुख किषय हैं। इस शोध पत्र का उदे्दश्य 

उपन्यास कनमूला का गहराई से किशे्लषण करना है, कजसमें 

सामाकजक मुद्दोिं, मानिीय ररश्ोिं की पेचीदकगयोिं और समकालीन 

भारत में इसकी स्थायी प्रासिंकगकता का कचत्रण ककया गया है। 

कीिडू: पतन, सामाकजक यथाथूिाद, असमान व्यिहार। 

कसल्पा, चौधुरीमयुम। (2024) [3]। यह लेख मुिंशी पे्रमचिंद के 

उपन्यासोिं में कचकत्रत सामाकजक िास्तकिकताओिं की गहराई से 

पड़ताल करता है, जो दहेज, व्यत्यक्तगत बकलदान, कििाह और 

मकहलाओिं द्वारा सामना ककए जाने िाले सामाकजक भेदभाि, किशेष 

रूप से 20िी िं सदी के आरिं कभक भाग में किधिाओिं के किषयोिं पर 

कें कद्रत है। कथाएँ पात्रोिं - पदणाू, कमला प्रसाद, धननाथ आकद के 

जीिन के इदू-कगदू घदमती हैं और 20िी िं सदी के आरिं कभक ग्रामीण 

भारत की जकिल सामाकजक गकतशीलता का पता लगाती हैं। 

अमृतराय एक किधुर है जो अपने समय में हो रही सामाकजक 

बुराइयोिं को कमिाकर समाज को बदलना चाहता था। िह पे्रमा के 

कलए अपने प्यार का िाग करता है और सामाकजक सुधार का कायू 

अपने ऊपर ले लेता है। पे्रमा एक युिा सुिंदर मकहला है जो 

पारिंपररक समाज में एक आदशू मकहला के प्रतीक का प्रतीक है। 

िह अमृतराय की मिंगेतर है। पदणाू, एक किधिा, उपन्यास प्रकतज्ञा 

की नाकयका है कमला प्रसाद एक नैकतक रूप से भ्रि चररत्र और 

एक षडयिंत्रकारी खलनायक है जो पदणाू को बहकाने की कोकशश 

करता है। 

क़मर, परिीन और मैका, कशिम। (2021) [4]। भारत गिंगा-यमुनी 

तहजीब का उद्गम स्थल रहा है। िो तहजीब कजसमें इिंसाकनयत 

लोगोिं के कदलो-कदमाग पर हािी हो। कहिंसा के कलए कोई जगह न हो 

और इिंसाकनयत ही शािंकत का कनमाूण करे। यहािं सभी धमों और 

सिंसृ्ककतयोिं का सम्मान ककया जाता है और किचारोिं को स्थान कदया 

जाता है। पे्रमचिंद इसी तहजीब के अनमोल रत्न थे। उपन्यासकार 

और कहानीकार पे्रमचिंद बीसिी िं सदी के कहिंदी और उदद ू  के पहले 

बडे़ उपन्यासकार माने जाते हैं। 31 जुलाई 1880 को िाराणसी के 

एक गािंि लमही में जने्म पे्रमचिंद का असली नाम धनपत राय 

श्ीिास्ति था। िे कायस्थ पररिार से तालु्लक रखते थे जो उस 

समय, खासकर मुगल काल में बडे़ पदोिं पर हुआ करते थे। उनके 

दादा गुरु सहाय खुद पििारी थे और चाचा महाबीर बडे़ जमी िंदार। 

उनके कपता अजायब लाल डाकघर में क्लकू थे। लेककन पदिूजोिं की 

पहचान से परे पे्रमचिंद ने अपनी अनदठी पहचान बनाई-एक ऐसे 

लेखक की पहचान कजसने अकभव्यत्यक्त के माध्यम के तौर पर कहिंदी 

और उदद ू  से ज्यादा कहिंदुस्तानी भाषा को तरजीह दी। यह उनकी 

कमकश्त सिंसृ्ककत पर लेखन की असाधारण शैली ही थी कजसने उन्ें 

कहिंदी उपन्यासोिं का सम्राि बना कदया। 
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कसिंह, शैलेन्द्र. (2020) [12]. यह लेख 1920 और 1930 के दशक के 

सबसे बहुमुखी और लोककप्रय उदद ू-कहिंदी लेखकोिं में से एक पे्रमचिंद 

की काल्पकनक रचनाओिं में मकहलाओिं के सदक्ष्म और खुले किचारोिं 

की जािंच करता है। उनके लेखन की एक किसृ्तत शृ्िंखला को देखते 

हुए, यह तकू कदया गया है कक मकहलाओिं के प्रश्न के साथ पे्रमचिंद के 

साकहत्यिक जुड़ाि को 'रूक़ििादी' या 'उदारिादी/कट्टरपिंथी' जैसे 

कद्वआधारी शब्दोिं के माध्यम से सिंके्षप में नही िं समझा जा सकता है। 

जबकक कुछ कहाकनयोिं में घरेलद दायरे में गुणी और आज्ञाकारी 

मकहला को एक आदशू के रूप में महत्व कदया जाता है, रािर िादी 

तरीके से पे्रमचिंद की कहाकनयाँ शहरी, कशकक्षत और मध्यम िगू की 

कहिंदद  मकहला के कलए आदशों के एक िैकत्यल्पक सेि को सामने 

लाती हैं। सदत्रबद्ध होने से बहुत दद र, पे्रमचिंद के नारीत्व के कचत्रण 

पररितूनशील, अस्थायी और किषयगत रूप से आकत्यिक प्रतीत 

होते हैं। 

 

म ंशी पे्रमचंद के उपन्यास प्रजिज्ञा में सामाजिक यथाथथ का 

प्रजिजिम्ब 

मुिंशी पे्रमचिंद (1880 - 1936) को भारतीय साकहि में प्रकसद्ध और 

प्रभािशाली लेखकोिं में से एक माना जाता है। मुिंशी पे्रमचिंद की 

अकधकािंश रचनाएँ मध्यम िगू के समाज में होने िाले सिंघषों से 

सिंबिंकधत हैं और उन्ोिंने सिंघषू को हल करने के कलए समाधान लाने 

का प्रयास ककया। उनका गहरा इरादा गरीब मध्यम िगू की 

भारतीय मकहलाओिं की दयनीय त्यस्थकत को सुधारने का था, कजनका 

जीिन रूक़ििादी मान्यताओिं, पुरुष िचूस्व और बाल कििाह, दहेज, 

यौन शोषण और असृ्पश्यता जैसी भयानक प्रथाओिं के अधीन है। 

नतीजतन, उस समय की मकहलाएँ तीव्र पीड़ा से पीकड़त थी िं। 

प्रमलाला बत्रा के शब्दोिं में, त्यस्थकत का िणून इस प्रकार ककया गया 

है: 

दहेज के अलािा भारतीय मकहलाओिं की पीड़ा का एक और कारण 

किधिाओिं की असहाय त्यस्थकत थी। किधिा को अपने पकत की आय 

पर कोई अकधकार नही िं था। इसकलए सिंयुक्त पररिार में उसे 

प्रताकड़त ककया जाता था। किधिाओिं के माता-कपता भी उसे स्वीकार 

करने को तैयार नही िं थे। [बत्रा, प्रकमला। चारू्ल् कडकें स और पे्रमचिंद: 

सामाकजक उदे्दश्य िाले उपन्यासकार:  

 

प्रजिज्ञा की कथा 

प्रकतज्ञा (1927) अमृतराय नामक एक किधुर की कहानी है जो उस 

समय प्रचकलत बुराइयोिं को दद र करके समाज को बदलना चाहता 

था। समाज को सुधारने का किचार उसके मन में तब आता है जब 

िह काशी के आयू मिंकदर में आयोकजत एक प्रिचन में भाग लेता है। 

िह पिंकडत अमरनाथ के भाषण से पे्रररत होता है और िह एक 

किधिा से शादी करने का फैसला करता है ताकक िह युिा 

मकहलाओिं के जीिन को बचा सके। इसके अलािा, िह या तो 

अकििाकहत रहने या केिल किधिा से शादी करने का िादा करता 

है। शुरुआत में, अमृतराय पे्रमा नामक एक सुिंदर और गुणी लड़की 

से प्यार करता है जो उसकी मृत पत्नी की बहन है। िे एक-दद सरे से 

कदल से प्यार करते हैं और शादी समारोह के कलए सब कुछ तय हो 

गया था। हालाँकक, अमृतराय पे्रमा के कलए अपने प्यार को िाग 

देता है और अपने जीिन का बकलदान देता है और एक समाज 

सुधारक के रूप में काम करता है ताकक िह युिा किधिाओिं के 

जीिन को बचा सके। 

 

 

 

प्रजिज्ञा में सामाजिक वास्तजवकिाओ ंका प्रजिजिंि 

बीसिी िं सदी की शुरुआत में किधिाएँ बहुत ही दयनीय और 

दयनीय त्यस्थकत में रहती थी िं। उन्ें सामाकजक भेदभाि, असमानता, 

कि, अिाचार, शोषण आकद का सामना करना पड़ता था। पदणाू 

एक महत्वपदणू पात्र है जो कहिंदद  किधिाओिं की दुदूशा का सामना 

करती है। पकत की मृिु के बाद उसका जीिन बेकार हो जाता है। 

िह खुद को अपमाकनत करती है और सोचती है कक पकत के कबना 

उसका जीिन बेकार है। उसके पास कुछ ससे्त गहने थे। "िह 

अपने पकत की मृिु के तेरहिें कदन लाला बद्री प्रसाद के पास िे 

सारे गहने लेकर गई और रोते हुए बोली: "अब मैं इनका क्या 

करँूगी।" [पे्रमचिंद, प्रकतज्ञा: 20] 

पदणाू के असली माता-कपता अब नही िं रहे। उसके एक चाचा हैं, 

लेककन उसके चाचा ने शादी के बाद कभी िापस नही िं देखा। इसके 

अलािा, उसके ससुराल में कोई खदन का ररश्ा नही िं है। उसके 

पास कसफू उसका पकत था। पकत की मौत के बाद उसके पास कोई 

नही िं है। िह कबिुल अकेली है। उसके पास कोई आय नही िं है 

कजससे िह स्वतिंत्र रूप से अपना जीिन जी सके। 

 

ग दान: सामाजिक यथाथथवाद का एक अध्ययन 

गोदान में मुिंशी पे्रमचिंद व्यत्यक्तगत स्तर और सामदकहक रूपोिं के 

सिंबिंधोिं से कचिंकतत हैं। आम तौर पर, उनके उपन्यासोिं में कुछ चुकनिंदा 

पररिार एक ही कचिंता में लगे हुए हैं और उनके कायू एक-दद सरे के 

दृकिकोण को प्रभाकित करते हैं। अपने पात्रोिं के माध्यम से पे्रमचिंद 

समकालीन सामाकजक, आकथूक, राजनीकतक और धाकमूक 

समस्याओिं को उजागर करते हैं। िे समकालीन सामाकजक 

समस्याओिं के यथाथूिादी कचत्रण के कलए व्यत्यक्त और पररिार को 

माध्यम बनाते हैं। इस उपन्यास में, गाँि में सिंयुक्त पररिार प्रणाली 

के किघिन की प्रकिया की शुरुआत सही ढिंग से पाई जाती है। िे 

पाररिाररक जीिन का यथाथूिादी कचत्र प्रसु्तत करते हैं। 

साकहि में सामाकजक प्रकतबद्धता होती है और एक लेखक को 

सामाकजक बुराइयोिं को उजागर करके उन्ें सुधारना चाकहए। 

ककसी भी सचे्च साकहि का अिंकतम उदे्दश्य सि कहना होता है। 

यकद कोई साकहि इस मदलभदत कसद्धािंत की उपेक्षा करने को कहता 

है, तो िह अपनी चमक खो देता है और पुराना पड़ जाता है। 

पे्रमचिंद जैसे कई लेखकोिं ने समकालीन भारतीय साकहि के के्षत्र में 

अपनी छाप छोड़ी है। यहाँ मैं पे्रमचिंद के अिंकतम उपन्यास गोदान 

को समझने, किशे्लषण करने और उसका आलोचनात्मक 

मदल्ािंकन करने का प्रयास कर रहा हँ, जो ग्रामीण भारत की 

गरीबी और बीसिी िं सदी के शुरुआती दशकोिं में प्रचकलत 

सामाकजक बुराइयोिं को दशाूता है। पे्रमचिंद जाकत व्यिस्था, दहेज, 

िेश्यािृकि, भ्रिाचार, मिंकदरोिं में कुप्रथाओिं और धमू की आड़ में 

पुजाररयोिं के कामुक कुकमों जैसी सामाकजक बुराइयोिं के त्यखलाफ 

योद्धा के रूप में भी उभरे हैं। पे्रमचिंद को बीसिी िं सदी में कहिंदी 

उपन्यास का जनक माना जाता है। उनके उपन्यास समाज के 

हाकशए पर पडे़ लोगोिं के प्रकत उनकी सहानुभदकत को दशाूते हैं। िे 

अपने समय में कुछ व्यत्यक्तयोिं और समाज के िगों के साथ होने 

िाले अन्याय और उत्पीड़न से लड़ने के कलए मानितािादी उत्साह 

और सुधारिादी जोश से पे्रररत थे। मानिता के कलए उनके मन में 

जुनदन और करुणा है। पे्रमचिंद उदद ू  और कहिंदी दोनोिं में पारिंगत थे। 

उन्ोिंने निाबराय के नाम से उदद ू  में कलखना शुरू ककया। जल्द ही 

िे कहिंदी में कलखने लगे। 
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उन्ोिंने किकभन्न समाचार पत्रोिं और सकचत्र पकत्रकाओिं में बड़ी सिंख्या 

में कनबिंध, किप्पकणयाँ और समीक्षाएँ कलखी िं। उनके नाम तीन सौ लघु 

कथाएँ, लगभग एक दजून उपन्यास और दो नािक हैं। अपने कमत्र 

दयानरायन कनगम की सलाह पर निाब राय ने कब्रकिश सरकार 

द्वारा लगाए गए कनषेध से बचने के कलए पे्रमचिंद का उपनाम 

अपनाया था। िे कनम्न िगू के कल्ाण के कलए प्रकतबद्ध थे, कजनका 

अक्सर शोषण ककया जाता था। से्पन के लोगोिं के कलए सिेंिेस, 

रूकसयोिं के कलए िॉल्स्स्टॉय और अिंगे्रजोिं के कलए शेक्सकपयर का जो 

महत्व है, िही भारतीय साकहत्यिक परिंपरा के कलए पे्रमचिंद का है। 

पे्रमचिंद पर उनके लेखन में दकलत किरोधी होने के कुछ 

कनराशाजनक आरोप लगाए गए हैं। दुभाूग्य से उन्ें इस कििाद में 

इसकलए घसीिा गया क्योिंकक उन्ोिंने ििंकचतोिं और हाकशए पर पडे़ 

लोगोिं के शोषण के पीछे काम करने िाले सामाकजक और भाषाई 

तिंत्र का स्पि कचत्रण ककया है। कनस्सिंदेह पे्रमचिंद एक योद्धा के रूप 

में सामने आते हैं कजन्ोिंने भारतीय समाज के सामने बकहषृ्कत 

लोगोिं की कठोर िास्तकिकताओिं के त्यखलाफ आिाज उठाई। 

गोदान में मुख्य पात्र होरी सकदयोिं से अिाचार सह रहे पीकड़त 

भारतीय ककसानोिं का प्रकतकनकधत्व करता है। उपन्यास की कहानी 

एक गािंि से शुरू होती है, जहािं ककसान होरी और उसका पररिार 

रहता है। होरी का परिंपराओिं और स्थाकपत व्यिस्था में दृ़ि किश्वास 

है। िह एक ककसान है और सामाकजक व्यिस्था की पकित्रता में 

उसकी अिद ि आस्था है। िह हर चीज को अपने भाग्य का कहस्सा 

मानकर स्वीकार करता है। उसका जीिन दुख, उत्पीड़न और 

पीड़ा की कहानी रहा है, क्योिंकक िह आसानी से भोला बन जाता 

है। िह समाज और किशेष रूप से ब्राह्मणोिं के त्यखलाफ नही िं सोच 

सकता। िह इतना परिंपरा-पे्रमी है कक िह साहकारोिं के अन्यायपदणू 

शोषण को सहन करता है। होरी की सादगी और साधुता उसके 

कलए अकभशाप बन जाती है। िह दोस्तोिस्की के उपन्यास द 

इकडयि के नायक जैसा कदखता है। होरी की पत्नी धकनया उसे गािंि 

के लालची साहकारोिं के अन्याय और शोषण के त्यखलाफ चेतािनी 

देती है। िह उनकी दुिता से पदरी तरह पररकचत है, कफर भी िह 

कबना ककसी प्रकतरोध के उन्ें सहता रहता है। होरी ने अपने चेहरे 

से पसीना पोिंछा। िह कहता है, 'मुझे तो कचिंता है भाई। खकलहान में 

पहँुचने से पहले ही अनाज तौलकर ले जाया गया। जमी िंदार ने 

अपना कहस्सा कलया और महाजनोिं ने अपना। मेरे कहसे्स में पाँच सेर 

ही आया। भगिान का शुि है कक मैंने रात को चुपके से भदसा 

कनकाल कलया, नही िं तो एक कतनका भी न बचता। जमी िंदार को छोड़ 

दो, तीन महाजनोिं से भी काम चलाना है, उनका ब्याज भी नही िं दे 

पाया हँ। जमी िंदार का आधा लगान अभी बाकी है। महाजन से कफर 

उधार लेना पड़ा। मैंने हर तरह से किं जदसी की। पर कोई फकू नही िं 

पड़ता। अमीर लोग हमें ककफायती रहने की सलाह देते हैं। पर 

कोई कमसाल नही िं पेश करते। राय साहब ने बेिे की शादी में बीस 

हजार रुपये उड़ा कदए और ककसी ने उँगली नही िं उठाई। महाजन 

मँगरू ने अपने कपता के दाह-सिंस्कार में पाँच हजार रुपये खचू कर 

कदए और ककसी ने उससे कुछ नही िं पदछा। गरीब के भी बेिे और 

बाप होते हैं' (लात, 20)। उसकी कनयकत बस यही है कक िह इस 

शोषण के जाल में फँसकर मर जाए। 

 

म ंशी पे्रमचंद का उपन्यास जनमथला 

कनमूला एक समृद्ध िकील उदयभान कसिंह की पिंद्रह िषीय बेिी थी। 

जब कसन्ा साहब, जो कक धनी व्यत्यक्त थे, कनमूला की सगाई अपने 

बेिे भुिन मोहन से करने के कलए राजी हो गए, तो उनकी मािं 

कल्ाणी ने राहत की सािंस ली। दहेज की मािंग की गई, लेककन

बेिी की खुशी के कलए कल्ाणी ने सहमकत दे दी। लेककन जब 

शादी की तैयाररयािं शुरू हुईिं, तो खचू ब़ि गए। कल्ाणी ने 

कमतव्यकयता की िकालत की। उनके पकत हमेशा पैसे के मामले में 

सािधान नही िं रहते थे। अकप्रय दृश्य भी हुए। और अपनी पत्नी से 

खास तौर पर तीखी नोकझोिंक के बाद उदयभान कसिंह गुसे्स में घर 

छोड़कर चले गए। िे कभी िापस नही िं लौिे। कनमूला की मािं अब 

भुिन मोहन को अपेकक्षत दहेज देने की त्यस्थकत में नही िं थी िं। शादी 

िद ि गई। कनमूला के सपने चकनाचदर हो गए। भुिन मोहन, जो 

सुिंदर, युिा और बुत्यद्धमान थे, ने अभी-अभी मेकडकल की कडग्री ली 

थी। कनमूला अपने भािी पकत के घर में कल्पना की दुकनया, खुशी 

और आराम की दुकनया में जी रही थी िं। अब उसने सुधा नाम की 

लड़की से शादी कर ली थी, कजसके माता-कपता ने पाँच हजार 

रुपये दहेज कदया था। 

कल्ाणी ने अपनी बेिी के कलए एक उपयुक्त िर ढद ँ़िने के कलए 

कई और प्रयास ककए। जब ये प्रयास किफल हो गए, तो उसने एक 

अधेड़ िकील द्वारा भेजे गए प्रस्ताि को स्वीकार कर कलया, 

हालाँकक िह किधुर था, और उसकी बेिी से पच्चीस साल बड़ा था। 

कल्ाणी को िोिल राम का प्रस्ताि कनमूला को आजीिन कुिं िारी 

रहने से बचाने की एकमात्र उम्मीद कदखाई दी। उसने स्वीकार कर 

कलया। इस कििाह में दहेज की कोई समस्या नही िं थी। बहुत जल्द 

ही कनमूला तोता राम के घर में बस गई। उसकी बहन रुत्यिणी 

और उसके तीन बेिे - 'मनसा राम', 'कजया राम' और 'कसया राम' - 

एक ही घर में रहते थे। उन्ें जल्द ही एहसास हो गया कक युिा 

दुल्हन के आने से उनकी स्वतिंत्रता गिंभीर रूप से सीकमत हो 

जाएगी। मनसा राम ही एकमात्र ऐसा व्यत्यक्त था जो कनमूला से 

दयालु था। िह लगभग उसी की उम्र का था, और उसका स्वभाि 

अच्छा, सिंिेदनशील था। उसकी भाभी कनमूला के साथ खुले तौर पर 

दुश्मनी का व्यिहार करती थी और हर अिसर पर उसका मजाक 

उड़ाती थी। तोता राम के छोिे बेिे अपने स्वाथू में डद बे रहते थे। 

इसकलए कनमूला को मनसा राम से बहुत लगाि हो गया था। इसके 

अलािा, उसने उसे अिंगे्रजी प़िाने की पेशकश भी की थी, कजसे 

उसने कृतज्ञतापदिूक स्वीकार कर कलया था। 

तोता राम को किकास पसिंद नही िं था। उसने अपने बेिे को बोकडिंग 

हाउस में भेज कदया। साथ ही उसने कनमूला के कलए उपहार लाने 

शुरू कर कदए, घर की कजमे्मदारी रुत्यिणी के हाथोिं से लेकर 

उसके हाथोिं में सौिंप दी और उसे तरह-तरह से खुश करने की 

कोकशश की। एक झदठे सिंत के कलए। 

▪ भुिनमोहन कसन्ा, कनमूला के पदिू मिंगेतर। कनमूला के कपता की 

मृिु के बाद, उन्ें पता चलता है कक दहेज नही िं कमलेगा और 

िे शादी से पीछे हि जाते हैं। 

▪ सुधा भुिनमोहन की पत्नी और कनमूला की सहेली है। उसके 

जररए ही भुिन को कनमूला के बारे में पता चलता है; कक यह 

िही लड़की है कजसे उसने पहले छोड़ कदया था। उसकी 

आलोचना उसे आत्महिा करने पर मजबदर कर देती है। 

▪ उदयभानु लाल कनमूला के कपता हैं। 

▪ कल्ाणी, कनमूला की माँ, कजसे पररत्यस्थकतयोिं के कारण कनमूला 

का कििाह तोताराम से करना पड़ा। 

▪ भालचिंद्र कसन्ा भुिनमोहन कसन्ा के कपता हैं। 

▪ पिंकडत मोिाराम, एक बुत्यद्धमान व्यत्यक्त, एक पुजारी के रूप 

में। 

▪ रुत्यिणी, तोताराम की किधिा बहन। 

▪ भदिंगी, तोताराम के घर की नौकरानी। 

▪ आशा, तोताराम की दद सरी पत्नी कनमूला से बेिी। 
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म ंशी पे्रमचंद के उपन्यास जनमथला में जचजत्रि समािवाद 

पे्रमचिंद के उपन्यासोिं में कनमूला सबसे महत्वपदणू है। पे्रमचिंद 

व्यत्यक्तगत रूप से इसके बारे में बहुत अच्छी राय नही िं रखते थे 

और उन्ोिंने कहा कक यह एक किशेष सामाकजक बुराई को उजागर 

करने के उदे्दश्य से कलखा गया था, कजसका नाम है “असमान 

कििाह” यानी बद़ेि पुरुषोिं और उनकी बेकियोिं के बराबर उम्र की 

लड़ककयोिं के बीच कििाह। लेककन उपन्यासकार की कला के 

दृकिकोण से, यह एक सक्षम रचना है। इसमें एक एकीकृत सिंरचना 

है जो शायद ही उनके लिंबे उपन्यासोिं में या यहाँ तक कक उनकी 

लिंबी छोिी कहाकनयोिं में भी देखने को कमले। िास्ति में, दो 

सामाकजक बुराइयाँ उपन्यासकार की आलोचना का लक्ष् हैं। 

असमान कििाह इसकलए होते हैं क्योिंकक माता-कपता को अपनी 

बेकियोिं के कलए उपयुक्त िर ढद ँढना असिंभि लगता है जब तक कक 

िे बड़ी मात्रा में दहेज न जुिा सकें । इस प्रकार दहेज मदल बुराई है। 

आज भी, जबकक भारत इक्कीसिी िं सदी के दसिें दशक में कदम 

रखने की तैयारी कर रहा है, यह दुखद त्यस्थकत व्यािहाररक रूप से 

अपररिकतूत बनी हुई है। इतने हजारोिं रुपये नकद मािंगने के बजाय, 

लड़के के माता-कपता ने यह बता कदया कक एक िेलीकिजन सेि, 

इम्पोिेड कार, एक इम्पोिेड घड़ी, दो या तीन महिंगे सदि, एक 

अच्छी तरह से सुसत्यित घर और बैंक बैलेंस की सराहना की 

जाएगी। यह व्यिस्था और भी ज़्यादा िद र है क्योिंकक, ज़्यादातर 

मामलोिं में, युिक खुद अपने माता-कपता से भी ज़्यादा मािंग करता 

है। कनमूला में ये दोनोिं परस्पर जुड़ी बुराइयाँ कमलकर एक शुद्ध 

अशािंत त्रासदी पैदा करती हैं, कजसमें कही िं भी, ककसी के कलए भी 

आशा की कोई ककरण नही िं है। 

कनमूला उपन्यास की कें द्रीय पात्र का नाम है। उपन्यास में उसके 

जीिन की दुखद कहानी का िणून ककया गया है। कनमूला उपन्यास 

के माध्यम से पे्रमचिंद ने कई कििाहोिं से जुड़ी समस्याओिं को दशाूने 

की कोकशश की है और बताया है कक कैसे एक सौतेली माँ को 

सभी गलत कामोिं के कलए दोषी ठहराया जाता है और इस तरह 

अिंततः  एक स्वस्थ समृद्ध पररिार नि हो जाता है। लेककन कनमूला 

अपने सपनोिं के आदमी को उसमें नही िं पा सकी क्योिंकक िह उससे 

बहुत बद़िा था। कफर भी, उसने उसके सामने खुशी का कदखािा 

ककया। पे्रमचिंद के कलए ताकलयाँ, कजन्ोिंने एक पुरुष होने के 

बािजदद भी उस भािना को कलखा जो एक मकहला कनमूला जैसी 

त्यस्थकत में महसदस कर सकती है और करेगी। 

 

निष्कर्ष 

कनष्कषू के तौर पर, प्रकतज्ञा में पे्रमचिंद द्वारा इन पात्रोिं का कचत्रण 

मानि व्यिहार की जकिलताओिं और सामाकजक सुधार की 

आिश्यकता को दशाूता है तथा जाकत, कलिंग और सामाकजक त्यस्थकत 

पर आधाररत सामाकजक बाधाओिं को दद र करने में सहानुभदकत, 

समानता और नैकतक अखिंडता के महत्व पर प्रकाश डालता है जो 

व्यत्यक्तयोिं को किभाकजत करते हैं। 
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