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lkjka'k 

अध्ययन में स ांसृ्कतिक म न्यि ओां के स थ-स थ उस समय की आतथिक और र जनीतिक स्थितिय ां के प्रतितबांब के रूप में रॉक आर्ि के महत्व पर भी प्रक श 

ड ल  गय  है। पुर ित्व और भूग ल क  श तमल करिे हुए एक बहु-तिषयक दृतिक ण के म ध्यम से अध्ययन से पि  चलि  है तक रॉक आर्ि हम रे अध्ययन 

के्षत्र के व्य पक स ांसृ्कतिक और ऐतिह तसक पररदृश्य की हम री समझ में कैसे य गद न देि  है, इन के्षत्र ां में प्र रां तभक म नि अनुभि के ब रे में मूल्यि न 

अांिदृिति प्रद न करि  है। यह ऐतिह तसक तिशे्लषण तपथ र  तचत्रकल  की आकषिक कह नी के ब रे में तिसृ्ति ज नक री प्रद न करेग , इसकी उत्पति, 

तिक स और स ांसृ्कतिक महत्व की ख ज करेग । 

 

ewy'kCn: कल , पौर तणक कथ एँ, स ांसृ्कतिक, ऐतिह तसक, सांरक्षण। 

  

çLrkouk 

रॉक आर्ि प्र गैतिह तसक से आधुतनक युग िक म नि सांसृ्कति के 

प्रिीक त्मक, कल त्मक, ज दुई-ध तमिक और स म तजक-आतथिक 

घर्क ां क  किर करने ि ले प्रतितनतधत्व ां की तितिध शे्रतणय ां क  

एक सांग्रह है। रॉक आर्ि ऐतिह तसक अतभलेख क  एक रूप है ज  

हमें तितभन्न क ल नुक्रतमक सांदभों में तितभन्न प ररस्थितिक के्षत्र ां में 

कल त्मक और स ांसृ्कतिक परांपर ओां और तिश्व स प्रण तलय ां के 

तिक स क  समझने में मदद करि  है। इसक  अलग ि में अध्ययन 

नही ां तकय  ज  सकि  है; इसक  अथि और महत्व समझने के तलए 

इसे इसके स ांसृ्कतिक, प ररस्थितिक और क ल नुक्रतमक सांदभों से 

ज ड  गय  है। सैद् ांतिक दृतिक ण ां पर ध्य न कें तिि करने ि ले 

अध्ययन ां के म ध्यम से भ रि की रॉक आर्ि क  बेहिर ढांग से 

समझ  ज  सकि  है।  

यह अनुभूति के तिक स क  प्रतितनतधत्व करि  है और तितभन्न 

घर्न ओां की अनुभूति में तभन्नि  क  भी दश िि  है। रॉक आर्ि की 

व्य ख्य  के तलए क ई स ििभौतमक िरीक  नही ां है। रॉक आर्ि 

अध्ययन ां में व्यस्थिपरकि  हमेश  मौजूद रहिी है, तजससे अर्कलें 

लग ने ि ली पहच न और व्य ख्य एँ ह िी हैं। रॉक आर्ि के लेखक ां 

द्व र  व्यि तकए ज ने ि ले सांदेश की ि तकि क व्य ख्य  तबन  तकसी 

पूििकस्थिि तिच र ां य  पूि िग्रह के तबलु्कल सर्ीक िरीके से की 

ज नी च तहए। रॉक आर्ि, एक महत्वपूणि स ांसृ्कतिक तिर सि और 

स ििभौतमक घर्न  है, ज  म नि इतिह स की लांबी अितध िक 

जीतिि रही है और समय के स थ म नि मन और उसके तिक स 

क  समझने के तलए एक अमूल्य स्र ि है। रॉक आर्ि क  समझने 

के तलए िैज्ञ तनक और व्यिस्थिि दस्त िेजीकरण, तििरण के स थ-

स थ सैद् ांतिक और सांज्ञ न त्मक दृतिक ण आिश्यक हैं। 

भ रि के तितभन्न भूभौतिकीय के्षत्र ां से शैल कल  िल ां की ररप र्ि 

की गई है और मध्य भ रि में सबसे अतधक स ांिि  तिशेष रूप से 

मध्य प्रदेश र ज्य में दजि की गई है। इस के्षत्र में शैल कल  में 

प्र कृतिक और अमूिि द न ां रूप ांकन ां क  श तमल तकय  गय  है, 

ज  तचत्रलेख ां य  पेर्र  स्थिफ़ के रूप में शैल आश्रय ां की छि, दीि र ां 

और फशि पर तनष्प तदि तकए गए हैं। उत्कीणिन, च ांच म रने य  

च र् पहँुच ने से तनष्प तदि तितभन्न प्रक र के पेर्र  स्थिफ़ उन आश्रय ां 

क  सुश तभि करिे हैं। कपू्यल्स तजन्हें शैल कल  क  सबसे 
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प्र रां तभक रूप म न  ज ि  है, भीमबेर्क , द रकी-चट्ट न और 

इांिगढ़ जैसे िल ां से दजि तकए गए हैं। पेर्र  स्थिफ़ के रूप लगभग 

अनुपस्थिि हैं, तसि य भीमबेर्क  से कुछ च र् ां के।  

मध्य प्रदेश के बैिूल तजले के अर्नेर और मुलि ई िहसील ां के 

र जस्व के्षत्र तधक र में आने ि ली ग तिलगढ़ पह तडय ां में 247 

सुसस्थिि शैल आश्रय ां की ख ज के स थ पूर  पररदृश्य बदल गय । 

इक्कीस समूह ां में तिभ तजि इन आश्रय ां क  पेर्र  स्थिफ़ और 

तचत्रलेख ां से सज य  गय  है। कुछ आश्रय ां में उत्कीणिन, च ांच म रने 

और च र् लगने सतहि पेर्र  स्थिफ़ देखे गए हैं। पेर्र  स्थिफ़ में कपू्यल 

श तमल हैं - गहरे और उथले, च ांच म रने, उत्कीणिन, चट्ट न की 

सिह पर गहर ई से उकेरे गए, तजनमें सबसे आम िौर पर गौर 

(ब सिेलगेिसगौरस) के समूह ां क  दश िय  गय  है, ज  तितभन्न 

मन दश ओां और गतितितधय ां में हैं, जैसे चरन , दौडन , ढल न पर 

चढ़न  और चांचल शर रिें करन ; अन्य श क ह री ज निर जैसे 

बैल, चौतसांघ  और तहरण, य नी, जांगल के दृश्य भी तिषय प्रदशिन ां 

की सूची में प्रमुख ि न प िे हैं। िििम न पत्र इन शैल कल  के 

रूप ां क  क ल नुक्रतमक-स ांसृ्कतिक सांदभों की ज्ञ ि सीम ओां के 

भीिर समग्र रूप से उज गर करने क  इर द  रखि  है। 

 

साहहत्य की समीक्षा 

श्री एम. ि ल्य  (2022) भ रि में अफ्रीकी मह द्वीप के ब द दुतनय  

की दूसरी सबसे बडी जनज िीय आब दी है। सम ज में रहने ि ले 

कमज र िगि के ल ग ां क  न्य य तदल ने के तलए न्य यसांगि नीति 

क  तनम िण और उसक  क य िन्वयन र ज्य की प्र थतमक तजमे्मद री 

है। भ रि में जनज िीय समुद य अपने दैतनक जीिन में कई मुद् ां 

से जूझ रह  है और र जमर ि की तजांदगी की बुतनय दी जरूरि ां के 

तलए सांघषि कर रह  है, ज  दूसर ां क  आस नी से तमल ज िी हैं। 

जनज िीय तिक स हमेश  से ही कें ि और र ज्य द न ां सरक र ां के 

तलए बडी तचांि  क  तिषय रह  है। 

रस्त गी, तवांकल (2024) यह पुस्तक भ रि के हृदय में स्थिि मध्य 

प्रदेश र ज्य की समृद् और तितिध कल त्मक तिर सि क  व्य पक 

अने्वषण प्रद न करिी है। यह इस तिर सि के द  अलग-अलग 

लेतकन परस्पर जुडे पहलुओां - प रांपररक तशि और आतदि सी 

कल  रूप ां पर प्रक श ड लिी है। पुस्तक क  पहल  भ ग मध्य 

प्रदेश के प रांपररक तशि ां पर कें तिि है, तजसमें ब ांस तशि, 

कपड  बुन ई, ब घ तप्रांर्, जरी जरद जी, बट्ट  ब ई गुतडय  और अन्य 

तशि जैसे पेपर म चे कल , पत्थर की नक्क शी, लकडी के तशि 

और जूर् के क म श तमल हैं। प्रते्यक तशि क  तिस्त र से अने्वषण 

तकय  गय  है, इसके ऐतिह तसक महत्व, क रीगर ां द्व र  तनय तजि 

िकनीक ां और इसकी समक लीन प्र सांतगकि  पर प्रक श ड ल  

गय  है। 

तचतकत्स  समूह के सर सीि र म और लेडी श ांि ब  (2023) इस 

अध्ययन क  उदे्श्य मूल जनज ति के जीिन क  समझन  है। 

आतदम जनज तिय ँ मूल तनि सी ल ग हैं ज  तकसी तिशेष भूतम य  

तनतिि के्षत्र से सांबांध रखिे हैं, यह आिश्यक नही ां है तक िे अपन  

पूर  जीिन उसी के्षत्र में तबि एँ, अतधक ांश समय िे जीिन य पन के 

तलए एक ि न से दूसरे ि न की य त्र  करिे रहिे हैं। िे प्रकृति से 

जुडकर अपन  जीिन य पन करिे हैं और मौसमी उत्सि ां और 

कल  और तशि जैसे अपने जीिन के िरीके के तलए िनस्पतिय ां 

और जीि ां पर तनभिर रहिे हैं। आज के आधुतनक समय में जरूरि 

है तक जनज तिय ँ और शेष तिश्व एक-दूसरे से जुडें, जनज तिय ँ 

अपनी सुरक्ष  और अस्थस्तत्व के तलए और शहरि सी अपने जीिन 

क  बेहिर बन ने के तलए अपनी जड ां से जुडें। 

चक्रििी, कल्य ण (2019) मध्य प्रदेश में रॉक कल , मुख्य रूप से 

तचत्र त्मक, खुले रेि पत्थर के आश्रय ां में, एक पेर्र  स्थितफ़क, मुख्य 

रूप से कप म कि  परांपर  के स थ भी है। इसकी पहच न तशक र, 

सांग्रहण और कृतष-पशुप लन सांसृ्कति क  तचत्रण है, ज  आज भी 

पह डी और जांगल में रहने ि ले आतदि सी ल ग ां की कल  और 

जीिन शैली में ज री है। रॉक आर्ि शैली प्रिीक त्मक और गैर-

प्रतितिि, गतिशील और स्थिर, आकृतिपूणि और ज्य तमिीय, 

श रीररक और गैर-श रीररक, प्र कृतिक और अमूिि के बीच झलूिी 

रहिी है, क् ांतक इसकी मध्य भ रिीय स्थिति, ज  आसप स के 

प ररस्थितिकी स ांसृ्कतिक के्षत्र ां की शैलीगि प्र थतमकि ओां क  

तहस्स  है। यह सांसृ्कतिय ां के सह-अस्थस्तत्व और ओिरलैप और 

तितभन्न क ल नुक्रतमक तक्षतिज से पुष्प, जीि और फसल सांय जन ां 

की सह-घर्न  क  भी दश िि  है।  

चक्रििी, कल्य ण। (2018) यह खांड एक स ििभौतमक अस्थस्तत्व के 

तिच र और छति की ख ज के ब रे में ब ि करि  है ज  सभी 

प्र तणय ां के तलए सब कुछ ह  सकि  है। यह पुस्तक एतशय  और 

तिश्व में, 1987 में भ रि के छिीसगढ़ के ि ल  में प ई गई 

अतद्विीय, िीन अांग ां ि ली, तिश ल 5िी ां शि ब्दी ईस्वी की रुि तशि 

प्रतिम  की सम नि एां , तमस लें और सांि न ां की िल श में दूर िक 

ज िी है। यह इसकी उपस्थिति की असीम जीिांिि , 

समक तलकि , अस्पिि  और इसके तनरूपक और अथिसूचक 

अथि की गहनि  की ख ज करिी है। लेखक के नेिृत्व में उत्खनन, 

अने्वषण, सांरक्षण और जीणोद् र के आध र पर यह पुस्तक एक 

गहन ऐतिह तसक ज ांच के द्व र  अन ज से भूस  अलग करिी है; 

पुर ि स्थत्वक स क्ष्य के आध र पर खांतडि स्म रक ां और िल ां क  

िैच ररक रूप से पुनतनिम िण करिी है; कल  की बहुमुखी तलतप क  

पुनः  प्र प्त करने के तलए पुर लेख सांबांधी, द शितनक, ध तमिक, 

िनस्पति और कल त्मक ग्रांथ ां की गहरी खुद ई करिी है; 

ि सु्तकल  और मूतििकल  में समग्र शैलीगि आांद लन क  

पुनतनिम िण, एकि  और तितिधि ओां के ि तनक लौतकक सांदभि के 

एक कठ र, िुलन त्मक तिशे्लषण में; और, अांिर-अनुश सन त्मक 

िरीक ां क  उपय ग करके, और, भ रिीय और पतिमी 

व्य ख्य त्मक तक्षतिज के एक बेहिरीन सांलयन क  प्रभ तिि करके, 

भ रिीय कल  इतिह स में नए दृतिक ण ख लि  है। 

 

लोक साहहत्य और पौराहणक कथाओ ंका प्रभाव 

तपथ र  तचत्रकल  पर ल क स तहत्य और पौर तणक कथ ओां क  

गहर  प्रभ ि है, तजसमें पौर तणक तिषय, ल ककथ एँ और 

आतदि सी म न्यि एँ और प्रथ एँ सभी तमलकर इस अनूठी कल  

क  आक र देिे हैं। तपथ र  तचत्रकल  में अक्सर पौर तणक 

कह तनय ँ और तकां िदां तिय ँ दश िई ज िी हैं, तजनमें देिी-देिि , 

पैिृक न यक और अलौतकक प्र णी श तमल ह िे हैं। यह कल  रूप 

प्रिीक त्मकि  और प्रिीक त्मकि  से पररपूणि है, जह ँ तितशि 

प्रिीक और रूप ांकन ां क  अथिपूणि महत्व ह ि  है। उद हरण के 

तलए, सूयि और चांिम  जीिन और मृतु्य के चक्र क  प्रतितनतधत्व 

करिे हैं, जबतक ज निर तितभन्न गुण ां और द ष ां क  प्रिीक हैं। 

तपथ र  तचत्रकल  के म ध्यम से, क रीगर कह तनय ँ सुन िे हैं और 

स ांसृ्कतिक तिर सि क  आगे बढ़ िे हैं, तजससे यह कल  रूप 

आतदि सी ल ककथ ओां और पौर तणक कथ ओां क  सांरतक्षि करने 

क  एक महत्वपूणि स धन बन ज ि  है। तपथ र  तचत्रकल  पर 

ल ककथ ओां और पौर तणक कथ ओां के प्रभ ि की ख ज करके, 

हम कल  रूप के पीछे स ांसृ्कतिक महत्व और अथि के ब रे में 

ज नक री प्र प्त करिे हैं, ज  भ रिीय स ांसृ्कतिक तितिधि  के इस 

अनूठे पहलू क  सांरतक्षि करने के महत्व पर प्रक श ड लि  है।  
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औपहिवेहशक और आधुहिक प्रभाव 

उपतनिेशि द और आधुतनकीकरण के आगमन ने तपथ र  

तचत्रकल  पर महत्वपूणि प्रभ ि ड ल , तजससे इसके प रांपररक रूप 

और उदे्श्य बदल गए। उपतनिेशि द ने नई स मग्री, िकनीक 

और कल त्मक शैतलय ँ पेश की ां, जैसे जल रांग और पररपे्रक्ष्य, तजन्हें 

तपथ र  क रीगर ां ने अपने क म में श तमल तकय । 

तितर्श औपतनिेतशक युग में तपथ र  कल  के तलए एक नए ब ज र 

क  उदय भी हुआ, तजससे अतधक सज िर्ी और ि तणस्थज्यक 

रु्कडे बनने लगे। आधुतनक युग में, तपथ र  पेंतर्ांग क  तिक स ज री 

रह  है, तजसमें कल क र नए तिषय ां, शैतलय ां और म ध्यम ां जैसे 

ऐके्रतलक और क गज के स थ प्रय ग कर रहे हैं। शहरीकरण और 

प्रि सन ने तपथ र  क  अन्य कल  रूप ां के स थ तमतश्रि करने क  

भी नेिृत्व तकय  है, तजसके पररण मस्वरूप अतभनि सांलयन 

शैतलय ँ स मने आई हैं। इन पररिििन ां के ब िजूद, तपथ र  पेंतर्ांग 

अपनी आतदि सी तिर सि में गहर ई से तनतहि है, तजसमें कई 

क रीगर अपनी समृद् स ांसृ्कतिक परांपर ओां से पे्ररण  लेन  ज री 

रखिे हैं। औपतनिेतशक और आधुतनक प्रभ ि ां के प्रतिचे्छदन ने 

इस कल  रूप क  समृद् तकय  है, तजससे इसे िेजी से बदलिी 

दुतनय  में अनुकूलन और पनपने क  मौक  तमल  है। 

 

रॉक आर्ट का सांसृ्कहिक महत्व 

तशक र सांस्क र रॉक आर्ि के पीछे के उदे्श्य की व्य ख्य  करने 

ि ले सबसे शुरुआिी तसद् ांि ां में से एक 'तशक र ज दू' थ । िषि 

1903 में सैल्मन रेइन च ने पतिमी यूर प में कल  बन ने के उदे्श्य 

क  समझने के तलए नृिांशतिज्ञ न अध्ययन ां क  उपय ग तकय , 

लेतकन खुद क  तशक री और सांग्रहकि ि सम ज ां के अध्ययन िक 

सीतमि रख , ज  उनके तिच र में प्र गैतिह तसक ल ग ां के रहने के 

िरीके के सबसे करीब थे। रेइन च क  म नन  थ  तक ज दू धमि क  

सबसे पुर न  रूप थ  और इसतलए प्र गैतिह तसक रॉक आर्ि में 

ज दुई अथि थे। उनके अनुस र, रॉक पेंतर्ांग बन ने के ज दुई क यि 

के िीन मुख्य उदे्श्य रहे ह ांगे, तशक र की सफलि  में िृस्थद्, 

मूल्यि न ज निर ां की प्रजनन क्षमि  में िृस्थद् और खिरन क 

ज निर ां क  नि करन । उन्ह ांने रॉक आर्ि बन ने के पीछे के 

उदे्श्य क  समझ ने के तलए सह नुभूति ज दू क  तसद् ांि तिकतसि 

तकय ।  

सह नुभूति ज दू छति और उसके द्व र  दश िए गए तिषय के बीच 

एक सीध  सांबांध दश िि  है। म न  ज ि  है तक छति पर तकए गए 

क यि सीधे तिषय क  प्रभ तिि करिे हैं, म नि और पशु द न ां। इस 

तसद् ांि क  अबे्ब हेनरी िूइल और क उांर् हेनरी बेगौएन ने 

'तशक र ज दू' के न म से अपन य , तिस्त ररि और प्रच ररि तकय । 

हेनरी िूइल ने िकि  तदय  तक तचत्र ां क  उदे्श्य तशक ररय ां क  अपने 

तशक र पर शस्थि प्रद न करन  थ । कई तचत्र ां में ज निर ां क  

भ ल ां और अन्य हतथय र ां से घ यल तदख य  गय  थ , और उन्ह ांने 

िकि  तदय  तक ज निर मांत्रमुग्ध थे और इसे दश िने क  क यि एक 

ि स्ततिक ज निर की मृतु्य क  प्रभ तिि करेग । 

 

 
 

हित्र 1: नू्यमेयर 1993 के ब द 

तचत्र-1 रजि प्रि प, ह शांग ब द तजल  पचमढ़ी के रजि पििि से 

एक मध्यप ष ण क ल क  तशक र दृश्य (तचत्र-1) द  छडीनुम  

तशक ररय ां क  क ांरे्द र सूक्ष्मप ष ण ब ण ां से एक तहरण पर हमल  

करिे हुए तदख ि  है। एक िीर तहरण की छ िी में और दूसर  

उसकी पीठ में घुस ज ि  है। िीर ां के च र ां ओर तदख ए गए तबांदु 

खून क  दश ििे हैं। 

 

 
 

हित्र 2: नू्यमेयर 1993 के ब द 

 

तचत्र-2 ल ख जुआर, र सीसेन तजल  ल ख जुआर में एक 

मध्यप ष ण क ल क  तशक र दृश्य है, जह ँ कई तहरण ां क  तशक र 

कई छडीनुम  तशक री धनुष और िीर क  उपय ग करके कर रहे 

हैं (तचत्र-2) । ऊपर ि ल  तहरण एक फे्रम ज ल में फँस  हुआ है। 

अन्य तहरण ां क  घ यल तदख य  गय  है, उनके शरीर में िीर लगे 

हुए हैं और खून र्पक रह  है। द ईां ओर क  तहरण पीछे मुडि  

हुआ और ददि  से कर हि  हुआ तदख य  गय  है। उभरे हुए स्तन ां 

ि ली एक मतहल  एक घ यल तहरण क  उसके सी ांग ां से घसीर्िी 

हुई तदख ई देिी है। 

 

रॉक आर्ट के सामाहिक-राििीहिक पहलू 

नृत्य दृश्य हम रे अध्ययन के्षत्र के सभी छह तजल ां में दश िए गए हैं 

और सभी समय अितधय ां में तदख ई देिे हैं। तचत्र ां में आम िौर पर 

स मुद तयक नृत्य ां क  दश िय  गय  है, तजसमें व्यस्थिगि नििक ां की 

सांख्य  कम है। लयबद्, समस्थन्वि आांद लन ां में लगे नििक ां क  

तदख य  गय  है, ज  आमिौर पर पांस्थिय ां में और कभी-कभी 

ग ल क र सांरचन ओां में व्यिस्थिि ह िे हैं। ि म्रप ष ण क ल से, 

हमें नृत्य रचन ओां के तहसे्स के रूप में सांगीि ि द्ययांत्र ां के तचत्रण 

तमलने लगिे हैं। ह ल ँतक, ऐसे तचत्रण क फी दुलिभ हैं।  

रहम न (1959: 733) ने मध्य भ रिीय जनज तिय ां पर गहन 

अध्ययन तकय  और उस ज नक री के आध र पर तनष्कषि तनक ल  

तक स इबेररय ई ओझ ओां की िरह, ज  ढ ल क  उपय ग करके 

सम तध में चले ज िे थे, मध्य भ रि के ओझ ओां ने भी तिन  क  

उपय ग करके ऐस  ही तकय । उनक  कहन  है तक तिन  पर 

च िल तहल ने से ओझ  क  सम तध में भेज तदय  ज ि  थ , तजससे 

यह एक तदव्य यांत्र बन ज ि  थ । उन्ह ांने आगे कह  तक ढ ल क  

उपय ग मुख्य रूप से नृत्य के स थ सांगि के रूप में तकय  ज ि  

थ , लेतकन इसक  उपय ग ज दूगर ां द्व र  नही ां तकय  ज ि  थ । 

नृत्य दृश्य ां क  प्रतितनतधत्व इस ब ि क  प्रम ण है तक आश्रय में 

रहने ि ल ां के बीच कल त्मक चेिन  तितिध रूप ां में प्रकर् हुई थी।  

ऐसे दृश्य ां की ब र-ब र उपस्थिति, तिशेष रूप से मध्यप ष ण क ल 

के दौर न, यह सांकेि देिी है तक नृत्य ने आश्रय में रहने ि ल ां के 

स मुद तयक जीिन में महत्वपूणि भूतमक  तनभ ई और यह खुशी 

और उत्सि की अतभव्यस्थि ह ने के स थ-स थ महत्वपूणि 
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स म तजक और अनुि तनक क यि भी करि  थ । इन तचत्र ां के पीछे 

के सर्ीक अथि की व्य ख्य  करन  मुस्थिल है, लेतकन नृिांशतिज्ञ न 

सांबांधी स क्ष्य इस पर कुछ प्रक श ड ल सकिे हैं। तिद्व न ां ने 

उले्लख तकय  है तक नृत्य दुतनय  भर के शैमैतनक सम ज ां में एक 

अतभन्न भूतमक  तनभ ि  है।  

ल मेल (1967) के अनुस र, शैमनीकरण की प्रतक्रय  िब शुरू 

ह िी है जब ज दूगर खुद क  र्र  न्स की स्थिति में ड लि  है, मुख्य 

रूप से डर म य  खडखड हर् द्व र  उत्पन्न नीरस और द हर िद र 

सांगीि ध्वतनय ां के स थ और इसके स थ नृत्य की गतितितधय ँ ह िी 

हैं। सांगीि, ग यन य  नृत्य द्व र  लयबद् उिेजन  लांबे समय से 

चेिन  की पररितििि अिि ओां क  पे्रररि करने के तलए ज नी 

ज िी है और इसे िििम न समय के तहम लयी आतदि सी शमन ां 

(ि नीय रूप से 'झांकरी' कह  ज ि  है) में देख  ज  सकि  है। 

थीतसस के अनुि न अनुभ ग में कुछ नृत्य दृश्य ां पर चच ि की गई है 

ज  शैमतनस्थिक तिशेषि ओां क  दश ििे हैं। ह ल ँतक, यह सांभि है 

तक इस खांड के िहि चच ि तकए गए दृश्य शैमतनक ित्व ां के स थ 

नृत्य के तचत्रण भी ह  सकिे हैं। मध्य भ रि की जनज तिय ां के 

नृिांशतिज्ञ न सांबांधी अध्ययन ां ने स म तजक बांधन और एकजुर्ि  

के रूप में स मुद तयक नृत्य के महत्व क  रेख ांतकि तकय  है और 

यह कैसे उनके स म तजक जीिन क  एक अतभन्न अांग है। 

 

 
 

हित्र 3: तफरांगी पह तडय ँ, भ प ल तजल  

 

तफरांगी में मध्यप ष ण क ल क  नृत्य दृश्य है। इसमें कई ज डे 

ज डे में हैं, तजनके ह थ एक-दूसरे की ओर बढे़ हुए हैं, लेतकन िे 

कभी एक-दूसरे क  छूिे नही ां हैं। सभी ज डे एक जैसी मुि  में हैं। 

म नि आकृतिय ँ तितशि मध्यप ष ण क ल की तचत्रकल  शैली में 

बन ई गई हैं, क् ांतक उन्हें छडी के आक र में बन य  गय  है और 

उन्हें लांग र्ी पहने हुए तदख य  गय  है। 

 

 
 

हित्र 4: ल ख जुआर, र यसेन तजल  

 

ल ख जुआर में एक मध्यप ष ण क ल की पेंतर्ांग है तजसमें हरे रांग 

से रां गे नििक ां के एक समूह क  तदख य  गय  है। एक नििक के 

नेिृत्व में, तजसके तसर पर एक चौक र हेडडर ेस है तजसे चमकिे हुए 

पांख ां य  आभूषण ां से सज य  गय  है, सत्रह निितकय ां की एक 

पांस्थि है ज  स मने ि ले व्यस्थि क  द न ां ह थ ां से पकडकर एक 

चेन बन  रही है। पांस्थि क  आस्थखरी नििक अपन  सांिुलन ख  चुक  

है। उनके स मने कई और नििक हैं ज  कल ब तजय ँ करिे हुए 

नृत्य कर रहे हैं। निितकय ां के मुांह के स मने एक छ र्  स  घेर  

दश िय  गय  है तजसे नू्यम यर ने 'भ षण बुलबुले' के रूप में 

व्य ख्य तयि तकय  है ज  यह सांकेि देिे हैं तक व्यस्थि ग  रह  है य  

मांत्र च्च र कर रह  है। 

 
 

हित्र 5: भीमबेर्क , र यसेन तजल  

 

भीमबेर्क  में मध्यप ष ण क ल क  नृत्य दृश्य है तजसमें निितकय ां 

की एक पांस्थि तदख ई गई है। निितकय ां ने लांग र्ी और तसर पर 

एक पांख य  आभूषण पहन  हुआ है। नीचे कुछ और निितकय ां क  

तचतत्रि तकय  गय  है। निितकय ां क  छडी के आक र की आकृतिय ां 

के रूप में प्रसु्ति तकय  गय  है, ज  मध्यप ष ण क ल के तचत्र ां की 

ख तसयि है। द ईां ओर और भी निितकय ां क  तचतत्रि तकय  गय  है, 

लेतकन उनके शरीर के केिल पैर ि ले तहसे्स ही तदख ई दे रहे हैं। 

 

 
 

हित्र 6: ल ख जुआर, र यसेन तजल  

 

ल ख जुआर में मध्यप ष ण क ल क  एक नृत्य दृश्य है तजसमें हरे 

रांग से रां गे प ांच नििक ां के समूह क  तदख य  गय  है। निितकय ां क  

एस-आक र के ह ने के ब िजूद पूरी गति में तदख य  गय  है। िे 

लांग र्ी पहने हुए हैं और उनकी क हनी और घुर्न ां के आसप स 

सज िर् है। द  निितकय ां के मुांह के स मने 'भ षण बुलबुले' हैं, ज  

ग यन क  सांकेि देिे हैं। 

 

संरक्षण  

मध्य प्रदेश और इसके आस-प स के इल के में बडे पैम ने पर 

जांगल हैं और आतदि सी आब दी रहिी है, ज  लांबे समय से रॉक 

आर्ि के तलए एक सुरतक्षि गढ़ रह  है। ह ल ांतक, इस के्षत्र में जांगल ां 

के लग ि र तिन श के क रण, नरम बलुआ पत्थर की गैर-समरूप 

और शहद के छिे जैसी सांरचन  ने नमक के फूलने और 

तक्रप्ट ग्र तमक तिक स क  अनुमति दी है, ज  अांिर लीय तछि ां के 

म ध्यम से प नी के केतशक  प्रि ह द्व र  िेज ह  गय  है। लौहयुि 
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बलुआ पत्थर की सिह भी म नि य ि य ि में िृस्थद् के क रण 

ब य तडगे्रडेबल मलबे से खर ब ह  गई है, ज  सूक्ष्म जीि ां क  

स्थखल िी है। समय के स थ बलुआ पत्थर पर बनी एक तक्रप्ट  

तक्रिलीय तसतलक  त्वच  ने प्रक श क  र ककर तचत्र ां क  फीक  

करने में य गद न तदय  है। िनस्पति अिर ध, प नी के म ड के तलए 

तडर प चैनल, प ररस्थितिक सांरक्षण के तहसे्स के रूप में पहुांच क  

तितनयमन मध्य प्रदेश में र स यतनक य  सांरचन त्मक सांरक्षण की 

िुलन  में अतधक प्रभ िी ह ग । 

मध्य प्रदेश में जांगल के अांदर मौजूद ज़्य द िर रॉक आर्ि स इर््स 

सांरतक्षि हैं, क् ांतक प्र चीन स्म रक और पुर ित्व िल और तनयम 

1958-59 के अल ि , भ रिीय िन अतधतनयम, 1927, िन्यजीि 

सांरक्षण अतधतनयम, 1980 अति रेख एँ बन ए रखकर आग के 

स्थखल फ़ स िध तनय ँ प्रद न करिे हैं, उत्खनन पर र क लग कर 

खनन क  तनयांतत्रि करिे हैं और म नि और मिेतशय ां की 

आि ज ही क  प्रतिबांतधि करके जैतिक दब ि क  र किे हैं। इन 

क नून ां में तदए गए प्र िध न ां क  हि  से पे्रररि कर् ि और शैि ल 

तनम िण, सौर तितकरण के क रण अलग-अलग फीकेपन, ि पम न 

के क रण दर र और नमी, सिह के बह ि और दर र ां के क रण 

अलग ि के स्थखल फ़ रॉक शेल्टर और पेंतर्ांग्स की सुरक्ष  सुतनतिि 

करने के तलए सख्त प्रिििन की आिश्यकि  है।  

मौसम और तनक्ष लन के क रण रांगिव्य और रांग क  लग ि र 

नुकस न, तिभ जन, परिद रपन और रू्र्न , धूल, तमट्टी, क बिेब, 

क तलख, क ई, ल इकेन, कीडे, पीडक, तमट्टी के घ ांसले, छिे और 

चल रहे खनन, सडक तनम िण और ब ांध तनम िण गतितितधय ां से रेि 

के तिस्फ र् ां के सांचय के स्थखल फ प्र कृतिक िनस्पति अिर ध ां की 

देखभ ल करके र क  ज  सकि  है। आस-प स के पररदृश्य क  

स्थिर सांिुलन में सांरतक्षि करके दैतनक और मौसमी ि पम न में 

उि र-चढ़ ि के क रण ह ने ि ले खतनज और ब्लॉक तिघर्न से 

आश्रय ां की रक्ष  की ज नी च तहए। पह तडय ां और मैद न ां में 

िनस्पति और िन्यजीि ां के प्रबांधन क  एकीकृि करने और रॉक 

शेल्टर ां के सूक्ष्म जलि यु क  बन ए रखने के तलए जांगल के अांदर 

बडे तकल ां, सीढ़ीद र कुओां, पतित्र उपिन ां और प्र कृतिक जल 

कुां ड ां क  सांरतक्षि करने की आिश्यकि  है। 

 

हिष्कषट 

मध्य प्रदेश और छिीसगढ़ र ज्य ां में तिसृ्ति तिशे्लषण त्मक 

अध्ययन के तलए चुने गए छह तजले र यसेन, भ प ल, बैिूल, 

ह शांग ब द, मांदसौर और र यगढ़ थे। अध्ययन के्षत्र से सांबांतधि 

सभी प्रक तशि स्र ि ां से एकतत्रि व्य पक डेर्  क  तिशे्लषण करिे 

हुए यह तनष्कषि तनक ल  ज  सकि  है तक मध्य भ रिीय शैल कल  

समरूप नही ां है। इस ि तनक सेतर्ांग के भीिर के्षत्रीय तितिधि एँ हैं 

और इसतलए, इस के्षत्र की शैल कल  परांपर  क  पररभ तषि करने 

के तलए एक छत्र शब्द क  उपय ग करन  गलि ह ग । चूांतक ज्ञ न 

श धकि ि शैल कल  कल क र के अनुभि के पररदृश्य पर बहुि 

देर से पहुांचि  है, इसतलए यह आिश्यक है तक मध्य प्रदेश के शैल 

कल  पररदृश्य ां में रहने ि ले समुद य ां क  इसकी शैल कल  के 

आक र और अथि क  समझने में उतचि ि न और शे्रय तदय  ज ए। 
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