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lkjka'k 

ekS;Zdky Hkkjrh; bfrgkl dk ,d vR;ar egRoiw.kZ pj.k jgk gS] ftlesa u dsoy jktuhfrd vkSj ç'kklfud lajpuk dk mRd"kZ gqvk] cfYd —f"k] 

m|ksx vkSj O;kikj ds {ks=ksa esa Hkh vHkwriwoZ çxfr ns[kh xÃA çLrqr 'kksèk i= ekS;Zdkyhu Hkkjr dh —f"k ç.kkyh dk xgu vè;;u djrk gS] ftlesa 

ml dky dh —f"k lajpuk] ç;qä rduhdksa] ÇlpkÃ lkèkuksa] Hkwfe forj.k dh i)fr;ksa vkSj —"kd oxZ dh lkekftd fLFkfr dk fo'ys"k.k fd;k 

x;k gSA lkFk gh ;g vè;;u —f"k ç.kkyh ds lkekftd thou ij iM+us okys çHkkoksa dks Hkh js[kkafdr djrk gSA 

 

ewy'kCn: ekS;Zdky] —f"k ç.kkyh] ÇlpkÃ rduhd] Hkwfe forj.k] —"kd oxZ] lkekftd çHkko] vFkZO;oLFkk] çkphu HkkjrA 

  

çLrkouk 

ekS;Z lkezkT; ¼Ãlk iwoZ 321&185½ Hkkjrh; miegk}hi dk çFke 

egku lkezkT; Fkk] ftldh LFkkiuk paæxqIr ekS;Z us dh FkhA 

;g dky dsoy ,d lSU; vkSj ç'kklfud Økafr dk gh ugÈ] 

vfirq vkÆFkd –f"V ls Hkh le)̀ ;qx FkkA —f"k dks ekS;Z 'kklu 

esa vkÆFkd thou dh jh<+ dh gìh ekuk x;k Fkk] vkSj bldh 

le`f) ls gh jkT; dh fLFkjrk vkSj lkekftd lajpuk dk 

fuèkkZj.k gksrk FkkA bl 'kksèk i= esa ekS;Zdkyhu —f"k dh fofoèk 

ijrksa dks [kksyrs gq, mldh rduhdh] lkekftd vkSj vkÆFkd 

èkkjkvksa dks le>us dk ç;kl fd;k x;k gSA 

Hkkjrh; miegk}hi dk bfrgkl vius xHkZ esa u dsoy egku 

jktoa'kksa dh dgkfu;k¡ lesVs gq, gS] cfYd mu lkekftd vkSj 

vkÆFkd jpukvksa dks Hkh fNik, gq, gS] ftUgksaus gekjh lH;rk 

dh uÈo j[khA bUgÈ esa ls ,d vn~Hkqr vkSj l'kä vè;k; ekS;Z 

lkezkT; dk gS] ftldh LFkkiuk paæxqIr ekS;Z }kjk Ãlk iwoZ 

321 esa dh xÃ FkhA ;g lkezkT; u dsoy viuh jktuhfrd 

vkSj lSU; 'kfä ds fy, tkuk x;k] cfYd ç'kklfud n{krk] 

vkÆFkd lq–<+rk vkSj lkekftd lajpuk dh mR—"Vrk ds fy, 

Hkh bfrgkl esa vfeV Nki NksM+ x;kA 

 
 

आकृति 1: ekS;Zdky-----—f"k ç.kkyh 

 

ekS;Zdkyhu Hkkjr og dky Fkk tc Hkkjrh; lekt us lefUor 

:i ls 'kklu] èkeZ] —f"k vkSj O;kikj ds vk;keksa esa peRdkjh 

çxfr dhA ;|fi lezkVksa] eaf=;ksa vkSj ;q)ksa dh xkFkk,¡ bfrgkl 

esa O;kid :i ls oÆ.kr gSa] fQj Hkh ml ;qx dh vkRek dks 

le>us ds fy, vko';d gS fd ge mlds ewy – —f"k – dks 

le>saA —f"k ml le; dsoy vkthfodk dk ekè;e ugÈ Fkh]
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og thou dh èkM+du FkhA feêh esa gy pykrs —"kd ds Je esa 

dsoy vUu dk mRiknu ugÈ gksrk Fkk] cfYd mlesa jk"Vª dh 

le`f)] LFkkf;Ro vkSj lkekftd rkus&ckus dh vkRek Hkh ikÃ 

tkrh FkhA 

ekS;Zdky ds nkSjku —f"k u dsoy tuthou dh jh<+ Fkh] cfYd 

jkT; ds foÙkh; <kaps dh Hkh vkèkkjf'kyk FkhA vFkZ'kkL= tSls 

xzaFk bl ckr dk l'kä çek.k çLrqr djrs gSa fd jkT; fdl 

çdkj —f"k dks uhfrxr :i ls laxfBr djrk Fkk] ÇlpkÃ 

O;oLFkkvksa dks lqfuf'pr djrk Fkk] Hkwfe ds forj.k dks 

fofu;fer djrk Fkk] vkSj —"kdksa dh fLFkfr ij fo'ks"k è;ku 

nsrk FkkA ijarq ;g dsoy 'kklu dh vksj ls Fkksih xÃ lajpuk 

ugÈ Fkh( ;g lekt vkSj ç—fr ds eè; lkeatL; dh ,d lqanj 

felky Hkh FkhA 

ekS;Zdky esa —f"k dsoy Qlyksa dh cqvkÃ vkSj dVkÃ rd 

lhfer ugÈ FkhA ;g ,d O;kid lkaL—frd vkSj lkekftd 

çfØ;k FkhA bldk lacaèk ufn;ksa ds cgko] ekSle ds pØ] 

ioZ&R;ksgkjksa] LFkkuh; ijaijkvksa vkSj èkkÆed ekU;rkvksa ls Hkh 

FkkA [ksrksa esa mxus okys èkku] xsgw¡] tkS vkSj frygu u dsoy 

Hkw[k dh r̀fIr djrs Fks] cfYd budh miyCèkrk jkT; dh 

;q)&uhfr] O;kikj ekxks± vkSj djkèkku uhfr dks Hkh çHkkfor 

djrh FkhA bl dky esa —f"k us èkeZ dks Hkh çHkkfor fd;k – —

"kdksa dk ckS) èkeZ dh vksj >qdko bl ckr dk çek.k gS fd 

thou dh dfBukb;ksa ds chp vkè;kfRedrk vkSj eqfä dh [kkst 

çcy gks pyh FkhA 

bfrgkl ds vè;;u esa tc ge ;q)ksa] lafèk;ksa] lezkVksa vkSj 

fons'k ;kf=;ksa ds fooj.kksa esa my> tkrs gSa] rc dgÈ u dgÈ 

ge ml vUunkrk dks Hkwy tkrs gSa] ftlus u dsoy lekt dks 

isV Hkj Hkkstu fn;k] cfYd jkT; dh lef̀) vkSj LFkkf;Ro dk 

ekSu vkèkkj Hkh j[kkA ;g 'kksèk i= blh ekSu ysfdu vn~Hkqr 

'kfä dks Loj nsus dk ç;kl gSA ekS;Zdky dh —f"k ç.kkyh dks 

le>uk dsoy Qlyksa dh lwph ;k ÇlpkÃ lkèkuksa dk fooj.k 

ugÈ gS] ;g ml ;qx ds lekt] mldh lksp] mldh O;oLFkkvksa 

vkSj mldh ekU;rkvksa dh rg esa tkdj mls le>us dk ç;kl 

gSA 

bl 'kksèk dk mís'; ml –f"Vdks.k dks lkeus ykuk gS] ftlesa 

,d —"kd dh Hkwfedk dks jkT; dh jhfr&uhfr] èkkÆed ifjos'k 

vkSj lkekftd lajpuk ds dsaæ esa j[kk tk,A paæxqIr ekS;Z] 

Çcnqlkj vkSj fo'ks"k :i ls lezkV v'kksd ds 'kkludky esa —f"k 

dk tks fodkl gqvk] og dsoy mRiknu dh –f"V ls egRoiw.kZ 

ugÈ Fkk] cfYd ;g ç'kklfud uhfr] Hkwfe dj dh nj] ÇlpkÃ 

ifj;kstukvksa vkSj —"kd oxZ dh lqj{kk tSls dÃ igyqvksa dks 

Hkh Nwrk gSA 

çkphu lkfgR;] fo'ks"k :i ls dkSfVY; dk *vFkZ'kkL=*] 

ekS;Zdkyhu —f"k O;oLFkk dks le>us dk ,d l'kä midj.k 

gSA blesa mYysf[kr —f"k djksa] Hkwfe dh ukitks[k] ÇlpkÃ ds 

lkèkuksa] tyk'k;ksa ds fuekZ.k] cht p;u] —f"k rduhdksa vkSj —

"kdksa dh ns[kHkky lacaèkh uhfr;k¡ ;g Li"V djrh gSa fd ml 

dky esa 'kklu dh —f"k dks ysdj nwj–f"V fdruh mUur FkhA 

vFkZ'kkL= u dsoy ,d vkÆFkd xzaFk gS] cfYd og ml le; 

dh lkekftd] jktuhfrd vkSj nk'kZfud lksp dk Hkh ifjpk;d 

gS] ftlesa —f"k dks loksZPp çkFkfedrk nh xÃ FkhA 

fons'kh ;kf=;ksa ds fooj.k] tSls esxLFkuht+ dk *bafMdk*] 

ekS;Zdkyhu lekt ds nSfud thou dh >yd çLrqr djrs gSaA 

buesa oÆ.kr —"kdksa dh Je'khyrk] Hkwfe dh moZjrk] ekSle ds 

vuq:i [ksrh] ÇlpkÃ lkèkuksa dk oSKkfud mi;ksx vkSj —"kdksa 

dh lkekftd fLFkfr dk fp=.k] ml ;qx dh —f"k&ç.kkyh dh 

;FkkFkZijd le> çnku djrk gSA ;g Hkh n'kkZrk gS fd ml 

dky dh —f"k&uhfr dsoy LFkkuh; gh ugÈ Fkh] cfYd mldh 

Nki fons'kh i;Zos{kdksa ij Hkh iM+h FkhA 

;fn ge ekS;Zdkyhu —f"k dks dsoy ,d vkÆFkd çfØ;k ekudj 

mldk ewY;kadu djsa] rks ge ml dky dh tfVyrkvksa vkSj 

lkSan;Z dks ugÈ le> ik,¡xsA —"kd dk dk;Z ,d èkeZ Fkk] 

mldk [ksr ,d rhFkZA Hkwfe ds çfr J)k] cht cksus dh fofèk;k¡] 

—f"k mRlo] vkSj çk—frd vkinkvksa esa lkewfgd lg;ksx dh 

ijaijk ml lekt dh lkewfgd psruk dk çek.k gSaA ;g 'kksèk 

blh psruk dks iqu% thoar djus dk ç;kl gSA 

ekS;Zdky dh —f"k O;oLFkk dks le>uk ,d O;kid –f"Vdks.k 

dh ek¡x djrk gSA ;g dsoy rduhdh ugÈ] cfYd lkaL—frd] 

èkkÆed vkSj lkekftd vè;;u Hkh gSA [ksrksa esa gy pykus okys 

gkFkksa dh dFkk] muds ilhus dh egd] muds R;kx vkSj ifjJe 

dh egÙkk dks igpkuuk vko';d gSA tc rd ge bfrgkl ds 

bu xqeuke uk;dksa dh vkokt+ dks ugÈ lqurs] rc rd gekjk 

vè;;u vèkwjk jgsxkA 

 

mís'; ,oa y{; 

▪ ekS;Zdkyhu —f"k lajpuk dk fo'ys"k.k djukA 

▪ ç;qä ÇlpkÃ ,oa —f"k rduhdksa dk vè;;u djukA 

▪ Hkwfe forj.k dh O;oLFkk dks le>ukA 

▪ —"kd oxZ dh lkekftd fLFkfr vkSj thou'kSyh dk 

ewY;kadu djukA 

▪ —f"k ç.kkyh ds lkekftd thou ij çHkkoksa dk fo'ys"k.k 

djukA 

▪ —f"k vkSj jkT; ds eè; lacaèkksa dks Li"V djukA 

 

lkfgR; leh{kk% 

ekS;Zdkyhu Hkkjr dh —f"k O;oLFkk ij vusd fo}kuksa us vius 

fopkj O;ä fd, gSaA *vFkZ'kkL=* ¼pk.kD;½ esa —f"k ds egRo 

vkSj jkT; dh Hkwfedk dk foLrr̀ o.kZu gSA jksfeyk Fkkij] jke 

'kj.k 'kekZ] Mh- Mh- dkslach vkfn bfrgkldkjksa us vius&vius 

'kksèkksa esa ekS;Zdkyhu —f"k ç.kkyh dks jkT; fu;a=.k] Je 

O;oLFkk vkSj mRiknu dh –f"V ls le>us dk ç;kl fd;k gSA 

fons'kh ;kf=;ksa tSls esxLFkuht dh fjiksVZ ÞbafMdkÞ Hkh ml 

dky dh —f"k O;oLFkk dh >yd nsrh gSA vfèkdka'k lkfgR; 

bl ckr ij ,der gS fd ekS;Zdky esa —f"k ,d laxfBr] 

fu;af=r vkSj lkekftd :i ls çHkko'kkyh çfØ;k FkhA 

 

vuqlaèkku i)fr% 

;g 'kksèk xq.kkRed i)fr ij vkèkkfjr gSA ,sfrgkfld lzksrksa] 

iqjkrkfRod çek.kksa] lkfgfR;d xzaFkksa ¼vFkZ'kkL=] tSu&ckS) xzaFk½] 

fons'kh ;kf=;ksa ds fooj.k vkSj vkèkqfud bfrgkldkjksa ds 'kksèk 

i=ksa dk vè;;u dj fu"d"kZ çLrqr fd;k x;k gSA 

 
तालिका 1: मौर्यकालीन कृषि फसल ों का षितरण 

 

क्रमाांक 
फसि का 

नाम 

प्रमुख के्षत्र 

(सम्भालित) 
लिशेषता 

1 धान मगध, क सल, षिदेह मुख्य खाद्य फसल 

2 गेहूँ 
पषिमी उत्तर भारत, 

अिोंती 

सदी में ब ई जाने िाली 

फसल 

3 जौ गाोंधार, तक्षषिला म टा अनाज, पाचन र् ग्य 

4 षतलहन मध्य भारत, मषहष्मती तेल षनमायण हेतु उपर् गी 

5 गन्ना मगध ि काोंची गुड़ एिों िकय रा षनमायण 

6 फल-सब्जिर्ाूँ सियत्र 
स्थानीर् खपत हेतु उगाई 

जाती 
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तालिका 2: षसोंचाई प्रणाली के प्रकार और उनका कार्ायन्वर्न 
 

लसांचाई 

साधन 
प्रयोग की सीमा 

राजकीय 

भागीदारी 
प्रभाि/लिशेषता 

कुएूँ  ग्रामीण के्षत्र नू्यन 
छ टे स्तर पर षसोंचाई 

समाधान 

नहरें  मध्य गोंगा के्षत्र उच्च कृषि का षिस्तार हुआ 

जलािर् 
दषक्षण भारत ि 

मध्य भारत 
उच्च ििाय जल सोंचर्न में सहार्क 

कृषत्रम 

झीलें 
अिोंती, षिदभय माध्यम 

जल सोंग्रहण और षसोंचाई 

द न ों में उपर् ग 

 

तालिका 3: भूषम षितरण की ब्जस्थषत 
 

भूलम प्रकार स्वालमत्व उपयोगकताा कर प्रणािी 

कृषिभूषम राज्य षकसान 
भ ग (20% से 

अषधक) 

दान भूषम (ब्राह्मण ों क ) राज्य धाषमयक सोंस्थाएूँ  करमुक्त 

राजसी भूषम राजा/क ि 
चरागाह, जलािर्, 

आिासीर् के्षत्र 
कराधान नही ों 

 

तालिका 4: कृिक िगय की सामाषजक-आषथयक ब्जस्थषत 
 

आलथाक 

स्थिलत 

सामालजक 

स्थिलत 

राजकीय 

लनभारता 
आपदा प्रबांधन नीलत 

उत्पादक षनम्न िगय में स्थान 
कर सोंग्रह हेतु 

प्रमुख स्त्र त 

अकाल, बाढ़ में कर 

छूट का प्रािधान 

ऋणग्रस्तता 
कभी-कभी 

ि षित िगय 

ग्राम स्तर पर 

षनर्ोंत्रण 

ऋण माफी का क ई 

प्रमाण नही ों 

 

तालिका 5: कृषि का सामाषजक प्रभाि 
 

प्रभाि का के्षत्र पररणाम 

िहरीकरण कृषि अषधिेि ने नगर ों क  समृद्ध षकर्ा 

व्यापार अषधिेि उत्पादन ने आोंतररक व्यापार क  बढ़ािा षदर्ा 

सामाषजक 

सोंरचना 
कृिक िगय ब्जस्थर रहा, षकों तु उच्च िगय में प्रिेि नही ों 

धाषमयक रुझान 
बौद्ध धमय की ओर झुकाि – सामाषजक असोंत ि का 

सोंकेत 

 

ifj.kke ,oa fo'ys"k.k 

1- —f"k lajpuk% ekS;Zdky esa —f"k çèkku lekt FkkA —f"k 

mRiknu esa èkku] xsgw¡] tkS] frygu] xUuk ,oa Qy&lfCt;k¡ 

'kkfey FkÈA [ksrksa dh fu;fer tksr] ijrh Hkwfe dh igpku 

vkSj nksgjh Qlysa vke FkÈA 

2- ÇlpkÃ ç.kkyh% ty laj{k.k vkSj ÇlpkÃ gsrq dq,¡] ugjsa] 

tyk'k; vkSj —f=e >hyksa dk fuekZ.k fd;k tkrk FkkA 

jkT; ÇlpkÃ dk;ks± esa Hkkxhnkj FkkA *vFkZ'kkL=* esa ty 

O;oLFkk ij djksa vkSj ns[kjs[k dk mYys[k feyrk gSA 

3- Hkwfe forj.k ç.kkyh% Hkwfe dk LokfeRo jkT; ds ikl Fkk] 

ftls fdlkuksa dks mi;ksx gsrq fn;k tkrk FkkA dqN Hkwfe 

nku ds :i esa czkã.kksa vkSj eafnjksa dks Hkh nh tkrh FkhA 

Hkwfe dj ¼Hkksx½ ds :i esa fy;k tkrk FkkA 

4- —"kd oxZ dh fLFkfr% —"kd oxZ vkÆFkd :i ls mRiknd 

ysfdu lkekftd :i ls nck gqvk FkkA jkT; dj laxzg.k 

ds fy, fdlkuksa ij fuHkZj FkkA ijarq ck<+] vdky tSls 

vkinkvksa esa dj esa NwV Hkh nh tkrh FkhA 

5- lkekftd çHkko% —f"k mRiknu dh fLFkjrk us 'kgjhdj.k] 

O;kikj vkSj m|ksx ds fodkl dks c<+kok fn;kA —"kd oxZ 

dh fLFkjrk us lkekftd oxZ lajpuk dks çHkkfor fd;kA 

—"kdksa dk ckS) èkeZ dh vksj >qdko Hkh lkekftd 

vlarqyu dk ladsr nsrk gSA 

 

ppkZ ,oa fu"d"kZ 

ekS;Zdkyhu Hkkjr dh —f"k ç.kkyh ij tc ge ,d lexz 

–f"Vdks.k ls fopkj djrs gSa] rks ;g Li"V gksrk gS fd ;g 

dsoy ,d mRiknu ç.kkyh ugÈ Fkh] cfYd ,d O;kid 

lkekftd] vkÆFkd vkSj lkaL—frd rkus&ckus esa xgjkÃ ls cquh 

gqÃ lajpuk FkhA bl O;oLFkk dh tM+ksa esa Je] lalkèkuksa dh 

cgqmi;ksfxrk vkSj ç'kklfud nwjnÆ'krk dh leUof;r Hkwfedk 

Li"V :i ls fn[kkÃ nsrh gSA ml dky esa tc nqfu;k ds vU; 

fgLls vHkh —f"k dh çkjafHkd voLFkkvksa ls xqtj jgs Fks] Hkkjr 

dk ekS;Zdky laxfBr] LFkkf;Roiw.kZ vkSj jkT;&dsafær —f"k 

e‚My ds :i esa lkeus vk jgk FkkA ;g ç.kkyh ekuo Je ds 

ifjJe] ç—fr dh vuqdwyrk vkSj jkT; dh uhfrxr nwjnÆ'krk 

dk vuqie mnkgj.k FkhA 

bl ç.kkyh dh ppkZ djrs gq, ge lcls igys ÇlpkÃ O;oLFkk 

ij è;ku dsafær djrs gSaA ekS;Z 'kkldksa us ty dks dsoy ,d 

çk—frd lalkèku ugÈ] cfYd thounkf;uh rRo ds :i esa ns[kk 

FkkA mUgksaus ufn;ksa] >hyksa] dqvksa vkSj —f=e tyk'k;ksa dk 

;kstukc) mi;ksx dj ty dks gj [ksr rd igq¡pkus dh 

O;oLFkk dhA *vFkZ'kkL=* esa mYysf[kr ty dj ç.kkyh bl ckr 

dk çek.k gS fd ty ds forj.k vkSj laj{k.k dks ç'kklfud 

nk;js esa ykdj ,d uhfr ds rgr fu;af=r fd;k tkrk FkkA 

;g ç'kklfud gLr{ksi u dsoy —f"k mRiknu dks c<+kus dk 

mik; Fkk] cfYd ;g ,d O;kid thou –f"V dks çfrÇcfcr 

djrk Fkk ftlesa ç—fr vkSj ekuo Je dk xgu leUo; 

fufgr FkkA 

Hkwfe forj.k dh ç.kkyh esa gesa jkT; vkSj —"kd ds chp ,d 

l'kä varl±caèk ns[kus dks feyrk gSA Hkwfe dk LokfeRo jkT; ds 

vèkhu Fkk] Çdrq mldh mit vkSj ns[kHkky —"kd oxZ }kjk dh 

tkrh FkhA ;g lacaèk dsoy vkÆFkd ugÈ Fkk] vfirq lkekftd 

lajpuk esa Hkh bldh xgjh Nk;k FkhA jkT; }kjk Hkwfe dk nku] 

fo'ks"kdj czkã.kksa vkSj èkkÆed laLFkkvksa dks] dsoy èkkÆed ugÈ 

cfYd lkekftd 'kfä larqyu dk Hkh ekè;e FkkA bl Hkwfe 

uhfr us jkT; dh dj ç.kkyh] ç'kklfud fu;a=.k vkSj 

lkekftd lejlrk rhuksa dks ,d lw= esa fijks;kA 

—"kd oxZ dh Hkwfedk ekS;Zdky dh lkekftd lajpuk dk lcls 

xgjk igyw gSA os mRiknu dk ewy lzksr Fks] Çdrq lkekftd 

ekU;rk esa mudk LFkku vis{kk—r fuEu FkkA ;|fi os jkT; ds 

vkÆFkd ifg, dks xfr'khy j[kus okys LraHk Fks] fQj Hkh muds 

fy, lkekftd vkSj jktuSfrd l'kfädj.k dh lhek,¡ cuh 

jgÈA blh vlarqyu us mUgsa oSdfYid fopkjèkkjkvksa tSls ckS) 

èkeZ dh vksj vkdÆ"kr fd;k] tgk¡ mUgsa vfèkd lkekftd lEeku 

vkSj vkè;kfRed LFkku fey ldrk FkkA 

ekS;Zdkyhu —f"k uhfr dh lQyrk dk ,d çeq[k dkj.k ;g 

Fkk fd ;g dsoy lalkèkuksa ds nksgu ij vkèkkfjr ugÈ Fkh] 

cfYd ;g ,d lE;d –f"Vdks.k ij vkèkkfjr Fkh ftlesa ekuo 

Je] jkT; uhfr] èkkÆed ekU;rkvksa vkSj ç—fr ds lalkèkuksa dk 

larqfyr mi;ksx 'kkfey FkkA tc ge bl ç.kkyh ds 

nh?kZdkfyd çHkkoksa dh leh{kk djrs gSa] rks ikrs gSa fd ;g 

O;oLFkk dsoy rRdkyhu vkÆFkd vko';drkvksa dh iwÆr ugÈ 

djrh Fkh] cfYd ;g ,d LFkk;h lkekftd <kaps dh uÈo j[krh 

FkhA —f"k mRiknu dh lef̀) us O;kikj] uxj fuekZ.k vkSj 

f'kYi m|ksxksa dks Hkh mUufr nhA 

bl vè;;u ds fu"d"kZ Lo:i ;g dgk tk ldrk gS fd 
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ekS;Zdkyhu —f"k ç.kkyh vkt ds lanHkZ esa Hkh vusd çsj.kk,¡ 

çnku djrh gSA blesa ,d vkRefuHkZj vkSj lgHkkxh ç'kklfud 

e‚My ds rRo fufgr gSa tks vkt dh vkÆFkd vkSj lkekftd 

uhfr;ksa ds fy, mi;ksxh gks ldrs gSaA 

 

Hkfo"; ds fy, vuqla'kk,¡% 

1- ekS;Zdkyhu —f"k uhfr dk rqyukRed vè;;u vkèkqfud —

f"k uhfr;ksa ls dj mlds O;kogkfjd i{kksa dks viuk;k tk 

ldrk gSA 

2- jkT; vkSj —"kd ds chp lgHkkfxrk e‚My dks iqu% 

fodflr fd;k tk ldrk gS] ftlesa Hkwfe dk LokfeRo 

lkoZtfud jgrs gq, mi;ksx dh Lora=rk gksA 

3- ty laj{k.k dh ,sfrgkfld uhfr;ksa dks vkèkkj cukdj 

orZeku ty ladV ls fuiVus dh j.kuhfr fodflr dh tk 

ldrh gSA 

4- lkekftd lejlrk ds fy, —"kd oxZ dks f'k{kk] lEeku 

vkSj lkekftd lqj{kk tSls rRoksa ls l'kä fd;k tk 

ldrk gS] tSlk fd ckSf)d vkanksyu us ml ;qx esa 

çLrkfor fd;k FkkA 

 

var% ekS;Zdkyhu —f"k ç.kkyh ,d ,slk niZ.k gS ftlesa ge 

bfrgkl dh psruk] orZeku dh vko';drkvksa vkSj Hkfo"; dh 

laHkkoukvksa dks ,d lkFk ns[k ldrs gSaA ;g 'kksèk dsoy vrhr 

dh O;k[;k ugÈ] cfYd Hkfo"; dh laHkkoukvksa dh [kkst Hkh gS] 

tks Hkkjrh; —f"k O;oLFkk dks ,d u;s lkekftd vkSj vkÆFkd 

foe'kZ dh vksj çsfjr djrh gS 
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