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Lkkjka”k 

शिक्षण-सीखने की प्रक्रिया में और अपने जीवन और वाहक के माध्यम से आत्मववश्वासी, कुिल और जानकार बनने के अवसर प्रदान करता 
है। आज की दनुनया के छात्रों को इस स्मार्ट बोर्ट तकनीक से छुआ, प्रेररत और प्रेररत क्रकया जा सकता है। संबंधित साहहत्य की समीक्षा स े
यह पता चलता है क्रक स्मार्ट बोर्ट तकनीक वाल ेसंस्थान छात्रों के सीखन ेके व्यवहार, दृष्टर्कोण और उपलष्धियों के संदर्ट में अपने िैक्षक्षक 
कायटिमों में गुणवत्तापूणट माध्यशमक शिक्षा कैस ेप्रदान कर रहे हैं, यह जानन ेके शलए कोई काम नह ं क्रकया गया है। माध्यशमक ववद्यालय 
के छात्रों के सीखन े के व्यवहार, दृष्टर्कोण और उपलष्धि पर एसबीर्  के प्रर्ाव का अध्ययन करना और सीखन े के व्यवहार, सीखन े के 
दृष्टर्कोण और सीखने की उपलष्धि के संबंि में एसएससी और आईसीएसई बोर्ट के माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों पर एसबीर्  के प्रर्ाव 
की िारणा की तलुना करना। िोिकताट ने एसएससी, आईसीएसई बोर्ट के सातवीं स ेनौवीं कक्षा में पढ़ने वाले माध्यशमक छात्रों की स्मार्ट 
बोर्ट प्रौद्योधगकी के प्रनत िारणाओं का अध्ययन क्रकया है। िोिकताट न ेलखनऊ ष्जल ेके उपनगरों के एसएससी, आईसीएसई और सीबीएससी 
जैसे शिक्षा के ववशर्न्न बोर्ों के एसर् र्ी VII, VIII, IX के माध्यशमक अनुर्ाग के छात्रों के सीखन ेके व्यवहार, सीखन ेके दृष्टर्कोण और 
सीखन ेकी उपलष्धियों पर एसबीर्  के प्रर्ाव की तुलना की है। प्रस्तुत अध्ययन हेतु वणटनात्मक सवेक्षण ववधि का प्रयोग क्रकया गया है। 
 

eq[; “kCn% आईसीएसई बोर्ट, आत्मववश्वासी, कुिल, व्यवहार, दृष्टर्कोण 
  

1- izLrkouk 

एक दिक से र्ी पहले, डर्ष्जर्ल दनुनया ने साबबत कर 
हदया था क्रक यह कैलेंर्र के बदलाव से बच सकती है और 
नई सहस्राधद  में युग की ननणाटयक िष्तत बनी रहेगी। नई 
प्रौद्योधगक्रकयों का नार्कीय प्रर्ाव अर्ी नोहर्स क्रकया जाना 
िुरू ह  हुआ था, लेक्रकन अर्ी र्ी बमुष्श्कल ह  समझा जा 
सका है। प्रेंस्की (2001) ने युग के ननष्श्चत रूपक का 
प्रस्ताव हदया, ष्जसमें सुझाव हदया गया क्रक डर्ष्जर्ल 
तकनीक का प्रर्ाव इतना गहरा था क्रक इसने एक पीढ़ गत 
ववर्ाजन इतना व्यापक बना हदया क्रक ऐसा लगा जैसे युवा 
पीढ़  एक नए देि स ेआई हो। प्रेंस्की (2001) ने युवा पीढ़  

को 'डर्ष्जर्ल मूल ननवासी' कहा, तयोंक्रक वे "सर्ी 'कंप्यूर्र, 
वीडर्यो गेम और इंर्रनेर् की डर्ष्जर्ल र्ाषा के मूल वतता" 
थे, जबक्रक पुरानी पीढ़  को 'डर्ष्जर्ल आप्रवासी' के रूप में 
जाना जाता था, तयोंक्रक वे "एक पुरानी र्ाषा बोलें (पूवट-
डर्ष्जर्ल युग की)"। 
प्रेंस्की (2001) ने दावा क्रकया क्रक यह अंतर स्कूल की 
मौजूदा संरचनाओं के शलए एक जबरदस्त चुनौती थी, 
तयोंक्रक "छात्र मौशलक रूप से बदल गए हैं।" आज के छात्र 
अब वे लोग नह ं हैं ष्जन्हें पढ़ाने के शलए हमार  शिक्षा 
प्रणाल  बनाई गई थी। वे अपने पूवटवनतटयों से मौशलक रूप 
से शर्न्न तर के से जानकार  को सोचते और संसाधित करते 
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हैं। स्कूल प्रासंधगकता खो रहे थे, तयोंक्रक डर्ष्जर्ल आप्रवासी 
शिक्षक अपने डर्ष्जर्ल मूल छात्रों से जुड़ने में ववफल रहे। 
इस प्रकार, "शिक्षकों को अपने छात्रों की र्ाषा और िैल  में 
संवाद करना सीखना होगा"। 
अगले दिक में डर्ष्जर्ल प्रौद्योधगक्रकयों का उपयोग और र्ी 
अधिक व्यापक हो गया है। जबक्रक कुछ स्कूल इस बदलती 
वास्तववकता पर प्रनतक्रिया देने के शलए प्रयास कर रहे हैं, 
कई स्कूल अर्ी र्ी इस तेजी से बदलती दनुनया पर 
प्रनतक्रिया देने के शलए संघषट कर रहे हैं। दरु्ाटग्य से, 
अधिकांि यहूद  रे् स्कूल के छात्र अर्ी र्ी उन स्कूलों में 
पढ़ रहे हैं जो उन्हें 20वीं सद  के कायटबल का हहस्सा बनने 
के शलए प्रशिक्षक्षत करने के शलए डर्जाइन क्रकए गए थे। 
आज की दनुनया में बडे़ हो रहे बच्चों तक पहुुँचने में कई 
मौजूदा संरचनाएुँ, पाठ्यिम और शिक्षण ववधियाुँ अब 
प्रर्ावी नह ं हैं। इस बात के पुख्ता सबूत हैं क्रक आज छात्र 
ष्जस माहौल में बडे़ हो रहे हैं, वह उनके शिक्षकों के माहौल 
से बबल्कुल अलग है। इसका यहूद  शिक्षा पर महत्वपूणट 
प्रर्ाव पड़ता है। 
जैसा क्रक अमिाउर् (2011) बताते हैं: हम खुद को चल रह  
डर्ष्जर्ल िांनत के बीच पाते हैं। समसामनयक संस्कृनत में ये 
मौशलक बदलाव तेजी से व्यष्ततगत होते समाज को गहराई 
से प्रर्ाववत करते हैं और वास्तव में यहूद  जीवन को बदल 
सकते हैं। इन सबसे महत्वपूणट ववकासों का प्रर्ाव यहूद  
शिक्षा के चेहरे को आकार देगा। 
शिक्षा के क्षेत्र में पररवतटन आवश्यक है, न क्रक केवल यहूद  
हदवस स्कूलों के अनूठे संदर्ट में। अमेररकी शिक्षा ववर्ाग 
(2010) का तकट  है क्रक शिक्षा की सामग्री और संरचना में 
छात्रों को उस दनुनया में रहने और कायट करने के शलए 
पयाटप्त रूप से तैयार करने के शलए प्रौद्योधगकी को प्रर्ावी 
ढंग से एकीकृत करना चाहहए ष्जसमें वे बडे़ हो रहे हैं। 
जबक्रक लोकवप्रय प्रेस में समाज और शिक्षा पर डर्ष्जर्ल 
शिक्षा के पररवतटनकार  प्रर्ाव के बारे में बहुत कुछ शलखा 
गया है, इनमें से कई प्रकािन साक्ष्य की तुलना में उत्साह 
से अधिक समधथटत हैं। कठोर िैक्षणणक अनुसंिान की 
आवश्यकता है जो यह पहचान करे क्रक कैस ेडर्ष्जर्ल शिक्षा 
का उपयोग जानबूझकर और प्रर्ावी ढंग स े सर्ी ववषय 
क्षेत्रों में शिक्षण और सीखने को सकारात्मक रूप से बदलने 
के शलए क्रकया जा सकता है। 
 
2. साहित्य की समीक्षा 
राजेंद्रन, मदिुन। (2023)।प्रौद्योधगकी ने दनुनया को बदल

हदया है, और यह लेख एक सामान्य रूपरेखा देता है क्रक इस 
पररवतटन ने शिक्षा को कैस ेप्रर्ाववत क्रकया है। बबना क्रकसी 
संदेह के, प्रौद्योधगकी मानवता की सवोच्च उपलष्धि है; 
इसने हमारे दैननक जीवन के हर पहलू में िांनत ला द  है। 
वविेष रूप से कोववर् महामार  के दौरान, कक्षा में 
प्रौद्योधगकी के उपयोग में वदृ्धि हुई है। क्रकसी र्ी समािान 
के पक्ष और ववपक्ष हैं, और प्रौद्योधगकी कोई अपवाद नह ं 
है। यह आलेख स्कूल  शिक्षा पर प्रौद्योधगकी के हाननकारक 
प्रर्ावों पर र्ी संक्षेप में चचाट करता है। 21वी ं सद  में 
रे्तनोलॉजी का बोलबाला है। 
बन्सट, मैर . (2021)।जीईएम ररपोर्ट र् म ने 2023 जीईएम 
ररपोर्ट के शलए आिार तैयार करने के शलए इस ववचार खंर् 
को ननयुतत क्रकया, जो िैक्षक्षक प्रौद्योधगकी पर कें हद्रत होगा 
- अथाटत, कक्षा में सूचना और संचार प्रौद्योधगक्रकयों का 
उपयोग। उपलधि क्षेत्र के आिार पर, धथकं पीस तलोज-अप 
और वाइर्-एंगल दोनों पररप्रके्ष्य से प्रौद्योधगकी की जाचं 
करता है। यह लेख िैक्षक्षक प्रौद्योधगकी को तीन अक्षों पर 
व्यवष्स्थत करता है: (1) एक शिक्षण उपकरण के रूप में 
प्रौद्योधगकी; (2) शिक्षण प्रदान करन ेवाल  प्रौद्योधगकी; और 
(3) सीखने में सहायता के शलए प्रौद्योधगकी। यह प्रत्येक 
अक्ष से जुडे़ अनुसंिान के उपयोग, लार्, चुनौनतयों और 
अनतररतत क्षेत्रों की रूपरेखा तैयार करता है, और 
प्रौद्योधगकी के िैक्षक्षक लार्ों को रेखांक्रकत करन े वाले 
अनुसंिान पर यथासंर्व ध्यान कें हद्रत करता है। यह प्रत्येक 
शे्रणी से जुडे़ तकनीकी उपकरणों की गहराई से पड़ताल 
करता है और अधिक अध्ययन ववषयों का सुझाव देता है 
ष्जनकी GEM ररपोहर्िंग र् म वैष्श्वक शिक्षा ननगरानी ररपोर्ट 
के शलए जांच करना चाहती है। 
 
3. अध्ययन के उद्देश्य  
1. यह पता लगाने के शलए क्रक सीखने की क्षमता सीखने 

की क्षमता है या न्यूनतम समय, ऊजाट या दोनों के 
साथ सीखने के लक्ष्यों को पूरा करन ेका कौिल है। 

2. यह पता लगाने के शलए क्रक शिक्षण तकनीकों को 
अनुकूशलत क्रकया गया और प्रत्येक व्यष्तत के शलए कुछ 
वविेष माना गया। 

 
4. अनुसंधान डिजाइन 
जनसंख्या को उन लोगों के समूह के रूप में पररर्ावषत 
क्रकया गया है ष्जनकी अनुसंिान के शलए रे्र्ा उत्पन्न करने 
के शलए िोिकताट को आवश्यकता होगी। 
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वतटमान अध्ययन के शलए आबाद  लखनऊ ष्जले के 
उपनगरों के एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के एसर् र्ी VII, 
VIII, IX के माध्यशमक ववद्यालयों के छात्र हैं। 
ववश्लेषण का उद्देश्य अध्ययन में रे्र्ा के सार को 
पररर्ावषत करना होगा। रे्र्ा की प्रकृनत को देखते हुए, 
वतटमान में चल रहे काम में गुणात्मक के साथ-साथ 
मात्रात्मक पहल ू र्ी होंगे, लेक्रकन पहलू में मुख्य रूप से 
मात्रात्मक होगा, तयोंक्रक इस ववश्लेषण से अधिकांि ननटकषट 
मात्रात्मक उपायों पर कें हद्रत होंगे। िोिकताट िोि समस्या 
के पररणामों का अध्ययन करेगा, ष्जसमें गुणात्मक 
ववश्लेषण को र्ी पररर्ावषत क्रकया जाएगा। 
िोि कायट के कुछ मामलों में, संपूणट िोि का ववश्लेषण 
करना लगर्ग असंर्व होगा; इसशलए, अनुसंिान 
नमूनाकरण का उपयोग करना ह  एकमात्र ववकल्प होगा। 
प्रस्तुत िोि का एक ह  उद्देश्य होगा, िोि कायट के 
ववश्लेषण का नमूना तय करन े की प्रक्रिया, प्रस्तुत िोि 
अध्ययन का मुख्य उद्देश्य माध्यशमक स्तर के ववद्याधथटयों 
में िैक्षक्षक प्रौद्योधगकी के प्रर्ाव के मूल्यांकन के तुलनात्मक 
अध्ययन से संबंधित होगा। इस ववषय में हम अपने 
अध्ययन क्षेत्र के बारे में चचाट करेंगे। अध्ययन क्षेत्र से नमूने 
र्ी एकत्र क्रकये जात े हैं। अध्ययन क्षेत्र में 500 छात्रों से 
नमूने एकत्र क्रकए जाएंगे। 
 
5. िेटा का विश्लेषण और वििेचन 

 
ताललका 1: एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के एसर् र्ी आठवीं के छात्रों 

के सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का तुलनात्मक ववश्लेषण 
 

 एसएससी आईसीएसई 
अर्थ 71.57 70.88 

 
एसर् र्ी आठवीं एसएससी बोर्ट के छात्रों के सीखने के 
व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का औसत स्कोर एसर् र्ी 
आठवीं आईसीएसई बोर्ट की तुलना में अधिक है। 

 
ताललका 2: एसएससी बोर्ट नमूना के एसर् र्ी आठवीं के छात्रों के 
सीखन ेके व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ावों की ताशलका संख्या 2 

स्कोर 
 

एसटीिी VIII एसएससी बोिथ का व्यििार 
सीखना 

छात्रों की 
संख्या 

% छात्रों 
की 

औसत स ेऊपर 137 55 
औसत 0 0 

औसत स ेकम 112 45 

ताशलका संख्या 2 एसएससी बोर्ट नमूने के एसर् र्ी VIII के 
छात्रों के सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का वणटन 
करती है। 
यह देखा गया क्रक एसएससी बोर्ट के एसर् र्ी आठवीं के 
55% छात्रों के शलए यह अच्छा है जबक्रक 45% छात्रों के 
शलए यह खराब है और क्रकसी र्ी छात्र के शलए यह मध्यम 
नह ं है। 

 
ताललका 3: आईसीएसई बोर्ट नमनूा के एसर् र्ी आठवी ंके छात्रों के 

सीखन ेके व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ावों की ताशलका संख्या 3 
स्कोर 

 

एसटीिी आठिी ंआईसीएसई बोिथ का 
व्यििार सीखना 

छात्रों की 
संख्या 

% छात्रों 
की 

औसत स ेऊपर 110 44 
औसत 2 1 

औसत स ेकम 137 55 
 
ताशलका संख्या 3 आईसीएसई बोर्ट नमूने के एसर् र्ी आठवी ं
के छात्रों के सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का 
वणटन करती है। 
यह देखा गया क्रक आईसीएसई बोर्ट के एसर् र्ी VIII के 
44% छात्रों के शलए यह अच्छा है जबक्रक 55% छात्रों के 
शलए यह खराब है और 1% छात्रों के शलए यह मध्यम है। 
एसएससी, आईसीएसई बोर्ट के एसर् र्ी IX के छात्रों के 
सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का वणटनात्मक 
ववश्लेषण 

 
ताललका 4: एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के एसर् र्ी IX के छात्रों 

के सीखन ेके व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव की कें द्र य प्रववृत्त और 
पररवतटनिीलता के उपाय 

 

तख़्ता एसएससी आईसीएसई 
एन 250 250 
अथट 78.15 74.61 

MEDIAN 80 77 
तर का 86 77 
एसर्ी 8.164193 7.71185 
नतरछा -0.78 -0.99813 

कर्ट -0.06967 0.889601 
 
ताशलका संख्या 4 एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के एसर् र्ी 
IX के छात्रों के सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव के 
वणटनात्मक आंकड़ों का वणटन करती है। 
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ताललका 5: एसएससी, आईसीएसई बोर्ट के एसर् र्ी IX के छात्रों के 
सीखन ेके व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव का तलुनात्मक ववश्लेषण 

 

 एसएससी आईसीएसई 
अथट 78.15 74.61 

 
एसर् र्ी IX एसएससी बोर्ट के छात्रों के सीखने के व्यवहार 
पर एसबीर्  के प्रर्ाव का औसत स्कोर एसर् र्ी IX 
आईसीएसई बोर्ट से अधिक है। 
 
ताललका 6: एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के एसर् र्ी आठवीं के 

माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के सीखने के व्यवहार पर एसबीर्  
के प्रर्ाव के शर्न्नता का ववश्लेषण 

 

विविधता 
का स्रोत 

एसएस िी.एफ एमएस एफ 
एफ 
क्रिट 

स्तर का 
मित्ि 

समूहों के 
बीच 

1795.41 2 897.70 12.62 3.03 
0.05 स्तर पर 

महत्वपूणट 
समूहों के 

र्ीतर 
21130.63 248 71.15    

कुल 22926.04 250     
 
ताशलका संख्या 6 एसएससी, आईसीएसई बोर्ों के आठवीं 
कक्षा के माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के सीखने के 
व्यवहार पर एसबीर्  के प्रर्ाव के समूहों के बीच और र्ीतर 
औसत स्कोर के शर्न्नता के ववश्लेषण का वणटन करती है। 
0.05 महत्व के स्तर पर df1=2 और df2 = 248 के शलए 
F का िांनतक/ताशलका मान 3.03 है। F का प्राप्त मान 
12.62 है, जो ताशलका मान से काफी अधिक है। अतः िून्य 
पररकल्पना अस्वीकार की जाती है। 
एसएससी, आईसीएसई बोर्ट के एसर् र्ी आठवीं के 
माध्यशमक ववद्यालय के छात्रों के सीखने के व्यवहार पर 
एसबीर्  के प्रर्ाव में महत्वपूणट अंतर है। 
 
6. ननष्कषथ 
चंूक्रक यह पाया गया है क्रक आईसीएसई बोर्ट के माध्यशमक 
ववद्यालय के छात्रों ने माना है क्रक पाठ्यचयाट और सह-
पाठयिम गनतववधियों का आयोजन करत े समय शिक्षकों 
द्वारा स्मार्ट बोर्ट प्रौद्योधगक्रकयों का उपयोग बहुत कम 
क्रकया जाता है, इसशलए यह पनुः आवश्यक हैइसकी सराहना 
की... 
शिक्षकों को बेहतर शिक्षण-सीखने की प्रक्रिया और छात्रों के 
ववकास के शलए स्मार्ट बोर्ट प्रौद्योधगक्रकयों का सवोत्तम 
उपयोग करना चाहहए। 

इंर्रैष्तर्व शिक्षण के शलए स्मार्ट बोर्ट के बेहतर कायाटन्वयन 
के शलए, शिक्षकों के ज्ञान को उन्नत करन े के शलए 
ननयशमत आिार पर प्रशिक्षण सत्र आयोष्जत क्रकए जाने 
चाहहए। 
छात्रों की सीखने की उपलष्धि में सुिार के शलए एसबीर्  
की मदद स ेिैक्षणणक प्रथाओं को बढ़ाया जाना चाहहए। 
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