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Lkkjka”k 

fo|kifr tks dqN dgrs gSa] ân; ls dgrs gSaA mlesa çk.kksa dh çk.kkoÙk rFkk mRdV fthfo"kk dh fufgr gksrh gSA rVLFk jgdj dqN dguk tkurs 

gh ugÈ gSaA vr,o] mudk leLr Hkko & lalkj ç—r çhfr dk fo"k; cu tkrk gSA pwafd çse dk ewy iszjd lkSUn;Z gS] mldk vkJ; gS ;kSou] 

rks og çse vkuUn dh LoÆxd lqjfHk dk lEçlkj.k D;ksa; u djs \ fu"d"kZr%] fo|kifr vkuUn vkSj Hkksx ds vuU; dfo gSaA eSfFky dksfdy 

fo|kifr dfo Fks] egkdfo Fks] vk'kq dfo Fks vkSj lcds Åij lkSUn;Z ds vçfre ,oa vlkèkkj.k lz"Vk FksA mUgksaus lkSUn;kZfHkO;fä ds fy, dkO; & 

jpuk dh gSA dfo us vR;Ur lehi ls lkSUn;Z dks ns[k vkSj ij[kk FkkA mUgsa lkSUn;Z dh çR;sd xfr o pky dk iw.kZ Kku FkkA muds dkO; esa 

bu :iksa dk & pkgs og :i lkSUn;Z gks] pkgs Hkko lkSUn;Z] pkgs ç—fr dh fc[kjh lq"kek gks vkSj pkgs f'kYixr vfHkuork gks & lgt mPNyu 

gqvk gSA fo|kifr ds O;fäRo ,oa —frRo esa muds vkpk;ZRo vkSj dfoRo dk leku :i ls lq"Bq ,oa vkotZd lekxe gqvk gSA 

 

eq[; “kCn% çk.kksa] çk.kkoÙk] lkSUn;kZfHkO;fä] ç—fr] vkpk;ZRo 
  

izLrkouk 

dky fu.kZ;% vuorZ NankorZu ds mijkUr Hkh dfo fo|kifr dh 

thou frfFk dkdksbZ lVhd izkekf.kd vk/kkj ugha fey ldk gSA 

dfo dh thouh esa cgqr dqN ,sfrgkfld vk/kkj ij lkefxz;k¡ 

izkIr gqbZ gS] D;ksafd budk iwoZ ls gh jkT;kfJr FkkA bfrgkl ds 

lkFk buds bfrgkl Hkh tqM+k jgkA dbZ izkphu xzUFkksa ds izlax 

Øe esa dfo dh ppkZ dh x;h gSA ,d rkezi= rFkk dfo 

LogLr fyf[kr òg̀r iksFkh ^^Jhen~&Hkkxor** vk|ksikURk izkIr 

gqbZ gSA 

dfo ds firk ^^x.kifr Bkdqj** vksbuokj oa”k ds jktk 

^^x.k s”oj** ds njckj esa lHkkln FksA ,slk earO; gS] fd dfo 

vius firk ds lkFk jkt lHkk esa tk;k djrs FksA ml le; 

fo|kifr dh vk;q ek= vkB&nl o’kZ ls de jgh gksxhA 

ckcw cztuUnu lgk; us viuh iqLrd ^^eSfFky dksfdy 

fo|kifr** esa dgk gS] fd fo|kifr vius firk ds lkFk njckj 

tk;k djrs FksA dfo fo|kifr dh Lo;a jfpr ^^dhfrZyrk** ds 

vuqlkj jktk x.ks”oj dh gR;k vlyku }kjk ^252* y{e.k 

laor esa gqbZa bl le; dfo dh vk;q 11&12 o’kZ dh jgh gksxhA 

;fn dhfrZyrk ds rF; dks vk/kkj ekus rks fo|kifr dk tUe 

y{e.k lEor ^^242** ds vkl ikl gqvk gSA 

jktk x.ks”oj dks rqdZ ewy vlyku uked O;fDr us jkT; ds 

yksHk esa vkdj fo”okl?kkr ls ekj Mkyk FkkA jktk ds rstLoh 

iq=ksa us ;qok gksrs gh jkT; dh voLFkk ns[k tkSuiqj tkdj ogk¡ 

ds d‚kkld ^^bczkfge‚kkg** dh lgk;rk ls vlyku dks ;q) esa 

ijkLr fd;kA ;q) esa jktk x.ks‛oj ds T;s’B iq= ^^ohjflag** dh 

e`R;q gks x;h vkSj ^^dhfrZflag*a* jktk ?kksf’kr gq,A bUgh dhfrZflag 

dh izsj.kk ls dfo us ^^dhfrZyrk** dh jpuk dhA bl xzUFk esa 

dfo us Lo;a dks ^^[ksyu dfo** dgk] vo; gh dfo ^^dhfrZflag*a* 

vkSj ^^ohj flag** dh vis{kk vYi o;l jgs gksaxsA 

bl rF; ls Li’V gS fd fo|kifr y{e.k laaor ^^252** lu~ 

1371 bZ0 esa ;fn nl o’kZ ds FksA blls fu”pr :Ik ls dgk tk 

ldrk gS] fd bl vk;q esa dksbZ laLÑr dk ew/kZU; fo}ku ugha 

cu ldrk] lEHkor% bl dkj.k ^^dhfrZyrk** dh Hkk’kk vogÍ 

gSA Jh uxsUæ ukFk xqIr th us vius xzUFk ^^fo|kifr inkoyh** 

¼caxyk laLdj.k½ esa dgk gS] fd ^^243** dks ;fn jktk 

^^f'koflag** dk tUe dky eku ysrs gSa] rks dfo fo|kifr dk 

tUe y{e.k laor ^^241** ds vklikl gksxk] D;ksafd f”kkoflag 

^^50**o’kZ dh voLFkk esa xíh ij vklhu gq, fo|kifr buls nks 

lky cMs+ FksA blh vk/kkj ij fo|kifr dk tUe laor ^^241** 

y{ek.kCn vFkkZr~ lu~^^1360** bZ0 esa gqvk] ,slk eku fy;k x;kA 

tUe dky ds fu/kkZj.k ds fo’k; esa fdlh okg~; lk{; ds vHkko 

esa vUr%lk{; dks vkyksfdr djuk pkfg,A dhfrZyrk xzUFk ls 

Li’V gksrk gS] fd ;g xzUFk dfo dh izkjfEHkd jpukvksa esa ls 
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,d gSA ,sfrgkfld rF;ksa ds vk/kkj ij fo}ku bl fu’d’kZ ij 

igq¡prs gS fd ^^dhfrZyrk** dk jpuk dky lu~ 1404 bZ0 ds 

yxHkx gSA bl rF;kuqlkj dfo dhvoLFkk yxHkx 42 o’kZ dh 

jgh gksxhA vk/kqfudrk dh O;k[;k] ifjHkk"kk vkSj ladYiuk dgha 

ls /kekaZ/krk vkSj L[kfyr lkekftd thou dh dkeuk ij 

vk/kkfjr ugha Fkh] tgka /keZ] ekuoh;rk ds vkM+s vkdj euq"; 

dks jS'kuy gksus ls ckf/kr dj nsA vk/kqfud gksus dk O;kid 

vFkZ ekuo eqfä esa ns[kk x;k Fkk] ogh eqfä vkSj ekuo ds eku 

dh ladYiuk 15oha lnh esa eSfFky nk'kZfud fo|kifr LFkkfir 

djrs gSa vkSj 18oha lnh esa if'peh nk'kZfud ghxsy djrs gSa- 

fo|kifr dks egt dfo dksfdy cuk muds nk'kZfud] 

lkekftd lanHkZ dks vuns[kk fd;k x;k gSA foMacuk gS] fd 

fganh lkfgR; lalkj us eSfFkyh inkofy;ksa ds tfj;s mUgsa viuk 

Dyse rks dj fy;k] ij Qkjlh ds fo}ku [kqljks ds lkFk mUgsa 

egt ^QqVdy jpuk* djusokys dh laKk Hkj nhA 

vkt tc ge /keZ vkSj lkekftd ljksdkjksa ds }a} ls tw> jgs 

gSa] rc D;k gekjs iwoZorhZ lekt ls dqN fyf[kr ;k ekSf[kd 

ijaijk dh fojklr gS] ftldk Qyd loZdkfyd gks\ 'kk'or 

gks\ ,sls esa fo|kifr dh inkofy;k¡] tks fd laL”r esa u gksdj 

nsfly c;uk eSfFkyh esa fy[kh x;ha] dk vk'k; gesa le>uk 

gksxk] fd D;ksa ,d laL”r fo}ku us vfHktkrh; Hkk"kk laL”r dks 

NksM+ ,d nslh] yksdHkk"kk dks viuh inkofy;ksa dk ek/;e 

cuk;k\ bu inkofy;ksa dk mís'; tulkekU; ds chp vkuan 

vuqHkwfr ds lapkj dk Fkk] vke tu ds dkekuqHkwfr dks og̀n] 

fo"kn :i nsdj iq#"kkFkZ ds ije y{; fuokZ.k ;k ekuo eqfä 

dk Fkk- ;g mudk lkekftd ljksdkj gh Fkk] tks dkekuqHkwfr 

dks vfHktkR; dk vuqHko ek= ugha ekudj ,d xkbMcqd jp 

jgk Fkk] tks tulkekU; dh Hkk"kk esa] muds ,d varjax lalkj 

dk fuekZ.k dj jgh FkhA muds lkekftd vfLrRo dh Hkwfe 

rS;kj dj jgh Fkh] ekr`Hkk"kk dks xfjek çnku dj jgh FkhA 

mudh inkofy;ksa ds uk;d vkSj ukf;dk xSj&oSfnd ijaijk ls 

fudys jk/kk&d̀".k gSa] vHkh rd ds vkn'kZ ijaijk ls fHkUu 

L[kfyr L=h] Xokfyu jk/kk vkSj tu uk;d d`".k ftUgsa ge 

fefFkyk ds 'kSo] oS".ko vkSj 'kkä ijaijk esa igys vkSj ckn esa 

Hkh dHkh bruh lkekftd Lohd̀fÙk nsrs ugha lkeus vkrs gSa] ogh 

vke tu ls O;kid vkSj vfHkUu dusDV LFkkfir djrs 

xksi&Xokfyu uk;d o ukf;dk jktdfo fo|kifr ds ògn 

lkekftd ljksdkj dh gh mit ekus tk ldrs gSa- lekt ds 

vke tu dks laØe.k dky esa mudh yksdHkk"kk] ekr`Hkk"kk] 

uk;d&fcac ds tfj;s ,d lacy çnku dj jgh Fkh] ,slk 

lkekftd&Hkk"kkbZ lanHkZ gesa lkeqnkf;d fl)kar O;k[;k esa fcjys 

gh feyrk gS] rHkh rks pSrU; muds inksa esa ijekuan dh voLFkk 

dks çkIr djrs Fks] VSxksj muls çsfjr gks Nn~e uke ls cztcqyh 

esa Hkkuqflag jpukoyh jp jgs Fks- gkykafd] dqN fo}ku bls 

laØe.k vkSj laL”r ds volku dk dky ugha ekurs] D;ksafd 

fefFkyk esa vusdksa lkfgfR;d vkSj n'kZu ¼ucU;k;½ laca/kh u;s 

xzaFk fy[ks tk jgs Fks- fo|kifr dh gh ,d vU; jpuk] 

iq#"k&ijh{kk] tks tsaMj fo"k;dlaca/kh Hkkjrh; ijaijk esa fy[kh 

x;h igyh vkSj vkf[kjh iqLrd ekuh tk ldrh gSA 

 

vè;;u ds mís'; 

1. egkdfo fo|kifr lkaL—frd psruk o lejlrk ds çrhd 

dk vè;;u 

2. fo|kifr ds Hkfä dkO; esa lkekftd psruk dk vè;;u 

 

ppkZ 

dkO;&Hkk’kk dk rkRi;Z dkO; ds Hkko fp=ksa dks vk/kkj iznku 

djus okyh og “kfDr ftlds ek/;e ls Hkk’kk dh dksfV dks 

Js.khc) fd;k tkrk gS] vFkkZr~ ftlls x|] cksypky dh Hkk’kk 

vkSj dkO; dh Hkk’kk esa vUrj dks le>k tkrk gSA 

dkO;&Hkk’kk] tu&Hkk’kk] ;k vU; brj fo/kkvksa dh Hkk’kk ls 

iz;ksxkRed Lrj ij mPp dksfV dh gksrh gSA dkO; ds izR;{k o 

ijks{k lkjs vo;o NUn] y;] /ofu] vyadkj] izrhd] fcEc] 

feFkd vkfn Hkk’kk dh ‚kfDr rFkk lkSUn;Z vkpj.k gSaA 

Hkkjrh; lkfgR; fpUru dk vyadkj fo/kku izLrqr vkSj vizLrqr 

dks izk;% lkFk&lkFk ysdj pyus ds dkj.k jpuk f”kYi dk vax 

rks gS] ij dkO;&Hkk’kk ds fodkl esa Ik;Zoflr ugha gks ikrkA 

izrhd vkSj fcEc vIkzLrqr gksrs gq, Hkh Hkkf’kd izfØ;k esa izLrqfr 

esa LFkkukiUu gks tkrk gSA vr% Hkk’kk ds vR;Ur laonsu‛khy 

Lrj ij #ikUrfjr gks tkrs gS] tcfd vyadkj viuh fLFkfr esa 

vfrfjDr ltkoV ds :i esa ns[ks tk ldrs gSA Hkk’kk dh jpuk 

izfØ;k dk vfHkUu vax ugha cu ikrsA vFkkZr~ dkO;&Hkk’kk esa 

fcEc] izrhd “kCn vFkok feFkd ltkoV dk;Z ugha djrsA oju~ 

Hkk’kk dks vFkZoÙkk iznkudjrs gSa] izrhd “kCn ek= gS vkSj bl 

izrhdkRed ‚kCn dh okLrfod jpukRed ifj.kfr rc gksrh gS] 

tc oksHkko fp=ksa vFkok fCkEcksa ds :i esa mHkj dj dkO; 

iafDr;ksa esa ifj.kr gksus yxrs gSA ;g Hkkoksa dh Hkk’kk dh 

dkO;&Hkk’kk dk egRoiw.kZ vax gSA 

fo|kifr ds jpukdky esa dkO;&Hkk’kk ds :i esa fdlh ,d 

Hkk’kk dk ,dkf/kdkj ugha FkkA dkO; jpuk ds fy, dbZ Hkk’kk,¡ 

,d lkFk izpfyr FkhA dfo viuh :fp ds vuqlkj fdlh Hkh 

Hkk’kk dks xzg.k dj dkO; jpuk djrs FksA fo|kifr us laLd`r] 

viHkza‛k] eSfFkyh rhuksa Hkk’kkvksa esa dkO; dh jpuk dhA fo|kifr 

ds ;qx dks Hkk’kk ds {ks= esa lfU/kdky dgk tkrk gSA muds 

dkO; esa Hkk’kk iz;ksx fof/k dh Js’Brk dks ns[kdj gh mudks 

dfojkt miek ls izfrf"Br fd;k x;Ka 

 

nsfly c;ukß dks ßlc tu feV~Bk 

dfo vius vkJ;nkrkvksa vkSj lqlaLd`r ukxfjdksa ds lkFk&lkFk 

jfld ,oa lân; Jksrkvksa vkSj ikBdksa dks Hkh ugh HkwysA 

laLd`r Hkk’kk esa J̀axkj xhr dh jpuk,¡ Hkh [kwc gqbZA izd`fr dh 

i`’BHkwfe ij ekuoh; Hkkoksa dk lqUnj fp=.k gqvkA dfo 

fo|kifr us rRdkyhu gh ugha] cfYd izkphudky ds laLd`r 

lkfgR; dk Hkh v/;;u vPNh rjg ls fd;k FkkA blhfy, 

mudh jpukvksa ij] laLd`r lkfgR; dh Nki Li’V gSA mudk 

Þ”kSoSloZLolkj izek.kHkwr laxzzgß muds izkphu xzUFkksa ds v/;;u 

dk gh izek.k gS] f”koiwtk ls lEcfU/kr lHkh “kWyksd izkphu 

xzUFkksa ls gh lxzfgr gSA ^Hkw&ifjØek^ muds HkkSxkskfyd Kku dk 

ifjpk;d gSA ogk¡ nkuokD;koyh] fy[kukoyh] foHkkxlkj] 

nqxkZHkfDrrjafx.kh] Lef̀rdkj] uhfrrRofo”kkjn rFkk muds HkDr 

dfo gksus dk ifjpk;d gSA bl izdkj oSfnddky ls ysdj 

vkt rd dkO;&Hkk’kk ds #i esa laLd`r v{kq.k /kkjk ds :I esa 

izokfgr gks jgh gSA Hkkjrh;ksa ds leLr /keZxzUFk] iqjk.k] jkek;.k] 

egkHkkjr] LèfrxzUFk] n”kZu] egkdkO;] ukVd] dkO;] x|dkO;] 

xhfrdkO;] vk[;ku] lkfgR; vkfn laLd`r esa gh gSaA  

bruk gh ugha O;kdj.k] dkO;kkL=] xf.kr] T;ksfr’k] Nun”kkL=] 

dke”kkL=] vk;qosZan] /kuqosZn] okLrqdyk] vFkZ”kkL=] 

jktuhfr”kkL=] NUn”kkL=] dks xzUFk rd laLd`r esa gSA foKku 

dk ,slk dksbZ vax ugha gS] tks laLd`r esa miyC/k u gksA vFkkZr~ 

Kku dk bruk lkjk v[k.M Hk.Mkj fdlh ,d Hkk’kk es a Nqik gks] 

rks dksbZ Hkh lân; fo}ku dfo mls izHkkfor gksxkA ijUrq D;k 

pkSngoh “krkCnh esa Hkh laLd`r cksypky dh Hkk’kk Fkh\ bl 

fo’k; esa fo}kuksa esa Ik;kZIr erHksn gS] fd laLd`r fo}rtuksa dh 
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Hkk’kk Fkh ;k tulk/kkj.k dh] vf/kdk”ak fo}ku bl i{k esa gS] fd 

laLd`r rRdkyhu tulk/kkj.k dh Hkk’kk Fkh] vkSj mPp dksfV dk 

lkfgR; laLd`r esa gh fy[kk tkrk FkkA fdUrq fo}kuksa dk ;g 

er vfUre lR; ugha dgk tk ldrk gSA ;fn laLd`r 14oha 

“krkCnh esa cksypky dh Hkk’kk Fkh] rks fo|kifr ds }kjk Þnsfly 

c;ukß dks ßlc tu feV~B~Bkß dgdj izsfjr djus dh 

vk”;drk ugha iM+rh] D;ksafd izdk.M laLd`r if.Mr Hkh nSfud 

O;ogkj esa cksypky dh Hkk’kk dk iz;ksx djrs FksA lkekU; tu 

Hkh laLd`r cksyus vkSj le>us dh {kerk j[krh FkhA bls 

+orZeku le; esa [kM+h cksyh ds mnkgj.k ls le>k tk ldrk 

gS]”kq) lkfgfR;d [kM+h cksyh dk mi;ksx cgqr de izn s”kksa esa 

gksrk gSA vf/kdka‛k turk vo/kh] cztHkk’kk] Hkkstiqjh] eSfFkyh ¼vc 

Hkk"kk½ vkfn cksfy;ksa dk iz;ksx nSfud O;ogkj esa djrh gS] ijUrq 

;g lHkh lkfgfR;d fgUnh cksyus vkSj le>us dh {kerk j[krs 

gS rFkk ys[ku vkfn ds lkfgfR;d [kM+h cksyh dk iz;ksx djrs 

gSA blh izdkj fo|kifr ds le; esa Hkh tu lkekU; esa laLd`r 

cksyus vkSj le>us dh {kerk rks Fkh] fdUrq nSfud iz;ksx esa 

cksy pky dh Hkk’kk eSfFkyh dkgh iz;ksx fd;k tkrk FkkA lkFk 

gh f'k{kk xzg.k lkeUrdky esa lHkh ekul }kjk lEHko ugha FkkA 

lqlaLd`r ,oa mn~HkV dfo gksrs gq, Hkh ,slh ifjfLFkfr ds 

mijkUr fefFkyk esa fo|kifr cgqr fnuksa rd vKkr gh jgsA 

bldk ewy dkj.k mudk laLdr̀ izse Fkk] D;ksafd xr~ ‚krkfCn;ksa 

rd fefFkyk Hkh laLd`r dk dsUnz jgh] ftl dkj.k ogk¡ Hkh 

Hkk’kk ds dfo dh mis{kk jgh vkSj eSfFky fo}ku Hkh eSfFkyh esa 

dfork djus ls drjkrs jgsA muesa /kkj.kk Fkh] fd dfork dh 

Hkk’kk laLd`r vkSj izkd̀r gSA ftl dkj.k fo|kifr dh inkoyh 

ij iwoZorhZ laLd`r dfo;ksa dh dkO;Hkk’kk dk izHkko Ik;kZIr :i 

ls izkIr gksrk gSAdfo;ksa esa fo”ks’k :i ls dfo ek/k] dkfynkl] 

ve:d] xkso/kZukpk;Z] txUUkkFk] vkSj t;nso ls izHkkfor jgs] 

ijUrq fo|kifr th us viuh dkO; izfrHkk esa tks uohurk tksM+ 

nh ftlls ;g dgha&dgha bu dfo;ksa ls Hkh vkxs fudy x;sA 

dkfynkl ls ysdj t;nso rd ds laLd`r lkfgR; esa 

tule`f) vkSj foyklh thou dk fp= feyrk gSA tks 

dkfynkl ds dkO;ksa ls mÙkjksÙkj vf/kd foyklh fn[kkbZ iM+rk 

gSA fo|kifr ds dkO; ij bUgha foyklh iz.k; fp=ksa dk izHkko 

ns[kus dks feyrk gSA 

bu dfo;ksa ds lkFk fo|kifr dk rqyukRed v/;;u djus ls 

;g Li’V gks tkrk gSA dkfynkl es?knwr tSls fujgdkO; vkSj 

Jàxkjfryd tSls J`axkfjd dkO; ds Js’B jpf;rk ekus tkrs gSA 

fo|kifr us u dsoy dkfynkl }kjk jfpr xzaFkksa dk v/;;u 

fd;k cfYd buds Hkkoksa dk xzg.k dj vkSj ljl cuk fn;kA 

Jàxkjfryd ds ‚yksd ds lkFk fo|kifr ds inksa dh rqyuk 

djus ij fo|kifr ds inksa dh ljlrk vk¡dh tk ldrh gSA 

 

Þ;kfeU;s’kk cgqytynScZ) HkhekU/kdkjkA 

funzka ;krks eu ifrjlkS Dysfkr% deZnq% [kS%AA 

ckyk pkga eufltHk;kr izkIrx 

 

vFkkZr~ fdlh ukf;dk ds ?kj esa ,d ifFkd lks;k gqvk gSA 

ukf;dk mlls dg jgh gS] gs ifFkd funzk dks NksM+ks D;ksafd ;g 

jkr gSA cknyksa ds f?kj tkus ds dkj.k Hk;adj va/kdkj gS] 

HkkX;nks’k ls nq%[kh gksdj esjs ifr lks x;s gS] esa ckyk gw¡] 

dkenso ds Hk; ls esjk ‚kjhj dk¡i jgk gS] vkSj bl xk¡o esa pksjksa 

dk minzo Hkh gSA ;gh o.kZu fo|kifr ds in esa uohurk fy, 

n”kZuh; gSA 

 

 

Þge tqcfr ifr xsykg fonsl 

yx ufg cl, iymflgq ys‛kAA 
lklq uun fdNqvks ufg tkuA 

vk¡f[k jrkSa/kh lqu, u dkuAA 

tkxg ifFkd tkg tuq HkksjA 

jkfr vUgkj xke cM+ pksjAA 

liusgq¡ Hkk¡fj u nsv dksVokjA 

ivksygq yksrs u dj, fopkjAA 

u`i bfFk dkgq dj, ufg lkfrA 

iq:’k egrs jg ljc tkfrAA 

Hkub fo|kifrR;kfnAÞ 

 

vFkkZr~ eSa ;qorh] ifr fons”k pys x;s gS] ikl esa iM+ksl esa 

ys”kek= dksbZ Hkh ugha gS] ?kj esa dsoy lkl gS] tks dqN ugha 

le>rh gS] mls jrkSa/kh gS rFkk dku ls cgjh gS] gs ifFkd tkxks 

losjs er tkvks] D;ksfd jkr v¡/ksjh gS vkSj ;g xk¡o cM+k pksj 

gSA 

dksroky Hkwydj Hkh igjk ugha nsrk] ;gk¡ dksbZ fdlh dk /;ku 

ugha j[krk gS] jktk vijkf/k;ksa dks n.M ugha nsrkA bl xk¡o ds 

lc egku iq#’k gekjh gh tkfr ds gSA Jàxkjfryd esa dfo 

ukf;dk dks ifr ikl gh lks;k gqvk crk;k gS] ftlls tkx 

tkus dh vk”kadk ls jl dh {kfr gksrh gSA fo|kifr us bl 

deh dks ij[kk vkSj vius in esa bls nwj fd;k] mUgksaus ifr dks 

fonsl Hkstk] lkl dks Hkh v¡/kh cgjh] ew[kZ crk dj nwj dj 

fn;k rFkk dksroky ds igjs dk Mj Hkh ugha jgus fn;k] ;gh 

ugha jktk dk Mj rFkk fojknjh dk Hk; Hkh ugha NksM+kA bl 

izdkj fo|kifr ds in esa ,d fu%”kad okrkoj.k dh l̀f’V dh 

gS] ;fn ÞJàxkjfrydÞ dk o.kZu jlkHkkl ds ;ksX; gS] rks 

fo|kifr dk o.kZu iw.kZ jlkuqHkwfr dk pjeksRd’kZ gSa] 

lEiw.kZ in esa fo|kifr dk fujh{k.k vf/kd O;kid gSA 

blh izdkj lLad`r ds egkdfo ek/ko ds l|%Lukrk ukf;dk dk 

o.kZu fo|kifr us leku :i ls xzg.k uk djds viuh 

okdpk:rk dk iz;ksx fd;k gS] l|%Lukrk ukf;dk dk dfo 

^ek/ko^ }kjk o.kZu& 

 

Þoklkafl U;olr ;kfu ;ksf’kLrk% 

”‚kqHkzkHkz|qfrfeLgkfl rSeqZnoA 

vYik{kq% Lu’kuyTtkfu ;kfu 

LFkwykJq lqzfrfHkjjksfn rS% ”‚kqpsrAA 

 

bl o.kZu esa dfo ek/ko dh fL=;ksa us u;s lQsn oL= /kkj.k 

fd;s gS] og oL= [kq”kh ls g¡lus yxs ¼vFkkZr~ oL= dh /koyrk 

gh mudh g¡lh gS½ vkSj ftu oL=ksa dk ifjR;kx fd;k og ”kksd 

ls O;kdqy gks vk¡lw cgkus yxs] ¼Hkhxs oL=ksa ls ty dk fxjuk 

gh mudk vk¡lw cgkuk gSA dqN blh izdkj ds Hkko fo|kifr dh 

bu iafDr;ksa esa n`’VO; gS& 

 

Þvksuqfd djr pkfg fdFk nsgkA 

vfcg NksM+c eksfg rstc usgkAA 

,slu jl ufg ikvksc vkjkA 

bFks ykfx jksb x;s ty/kkjkAA 

 

bl o.kZu esa ugkus ls Hkhax tkus ds dkj.k oL= nsg ls fpid 

tkrs gS] vkSj muds Nksjksa ls ikuh fudyrk gSA bUgha nks ckrksa 

dks ysdj fo|kifr us ;g mRizs{kk dh g]S fd oL= vius dks
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fNikuk pkgrk gSA oL= dk nsg ls fpiduk gh mlds fNikus 

dk iz;kl gSAblfy, fd mls vk”kadk gks x;h gS] fd ukf;dk 

mlls izse djuk vFkkZr mls /kkj.k djuk NksM+ nsxh ;g 

lkspdj oL= jks jgk gSA ¼oL= ls ty fxjuk gh mldk jksuk 

gS½ ek/ko vkSj fo|kifr ds o.kZuksa esa ,d gh n”; dks ,d gh 

miek ls of.kZr fd;k x;k gS] fdUrq dfo ek/ko viuh Hkk’kk ls 

dkO; esa oL=ksa ds vk¡lw fn[kkdj gh ekSu gks tkrs gS] fdUrq 

fo|kifr Hkk’kk dh e/kqjrk esa jlHkj dj mldk dkj.k Hkh 

mtkxj djrs gSA dkj.k dk o.kZu djus ls /oU;kFkZ dks fdlh 

izdkj dh Bsl ugha igq¡prh] oju~ ukf;dk dk #i lkSUn;Z vkSj 

Hkh fu[kj x;k gSA ;fn ;g dgk tk;] fd bu o.kZuksa esa 

fo|kifr dk o.kZu vis{kkd̀r vf/kd ljl vkSj izHkkoiw.kZ gS rks 

vfr mfDr u gksxhA 

laLd`r ds ftl dfo ls fo|kifr dh dkO;&Hkk’kk ls lcls 

T;knk xzg.k fd;k] og gS t;nso] dfo t;nso ds dkO; ds 

vf/kdka‛k xq.k fo|kifr ds dkO; esa feyus ds dkj.k gh 

ÞvfHkuo t;nsoß dh mikf/k ls foHkwf’kr fd;k x;kA fdUrq 

dgha&dgha dfo fo|kifr viuh Hkk’kk esa t;nso dks Hkh ihNs 

NksM+ x, gSA t;nso ds fojg ihM+k ls O;kdqy uk;d dh 

dkenso ds izfr ;g mfDr gS& 

 

Þàfn foylrk gkjks ukea Hkqtaxeuk;d% 

dqcy;ny Js.kh d.Bs u lk xjy|qfr%A 

ey;tjtks usna HkLe fiz;kjfgrs ef;] 

izgj us gjHkzkUr;k·uax Øq)k fdeq /kkoflAß 

 

vFkkZr~ gs dkenso! ;g liZjkt ugha gS] vfirq fojg osnuk ls 

O;kdqy ân; dks ”khry djus ds fy, deyuky gSA ;g fo’k 

ugha gSA xys esa uhys dey dk gkj gS] ;g HkLe ugha gS] pUnu 

dh jt gS blfy, Hkwy ls eq>s f”koth le> dj ck.k er 

pykvks vksj Øks/kkfHkHkwr gksdj esjh vksj er nkSM+ksA bl o.kZu 

dks fo|kifr us vius ‚kCnksa esa bl izdkj vafdr fd;k gS& 

 

Þdr u csnu eksfg nsfl enuksfl enuk 

gj ukfg eksafg tqcfr&tukA 

foHkwr&Hkw’ku ufg pkuud us# 

c?kNky ufga usrd cluwA 

ufg eksj tVkHkkj fpjdqjd csuh 

lqjlfj ufg eksjk dqlqed lsuhA 

ufg eksjk dkydwV e`xen pk# 

Quifr ufg eksjk eqDrk gk#A 

Hkub fo|kifr lqu nso dkekA 

,d i; nw[ku uke eksj ckekAA1 

 

bl in esa fo|kifr ds ”kCnksa dk iz;ksx vf/kd lkFkZd vkSj 

peRdkfjd gSA dkenso ds fy, t;nso us ^vuM~-x^ ”kCn dk 

iz;ksx fd;k gS vkSj fo|kifr us ÞenuÞ dk] ^^vuM~-~-x** esa f”ko 

ds izfr dkenso dh ”k=qrk fufgr gSA ^enu^ dk vFkZ gS] izlUu 

djus okyk] fdUrq vius uke ds foijhr og ns jgk gS Þnqq[kÞA 

fo|kifr dh ukf;dk vius esa nq%[k nsus okyk ,d gh Þi;Þ 

vFkkZr voxq.k ns[krh gS vkjS og gS uke dh lekurk ÞokekÞ] 

fo|kifr ds bl iz;ksx esa ;gh lkFkZdrk gS] t;nso us fojg 

fifM+r uk;d dks [kM+k fd;k gS vkSj fo|kifr us dkeck.k ls 

O;kdqy ;qorh ds }kjk uke lkǹ‛; ds dkj.k izgkj djus okys 

dke dh vfoosdrk izdV dj viuh jfldrk dk ifjp; fn;k 

gSa ;gk¡ ij fo|kifr us t;nso ds Hkkoksa dks xzg.k djds vius 

dkO; dks viuh izfrHkk vkSj dfoÙk ”kfDr ds fud’k Z ¼dl 

dj½ij vkSj vf/kd ân;xzkgh o peRdkfjd cuk fn;k gSA 

 

fu’d’kZ 

fu’d’kZr% dgk tk ldrk gS] fd fo|kifr vius iwoZorhZ laLdr̀ 

dfo;ksa ls vR;Ur izHkkfor jgsA bUgksaus mu dfo;ksa dh Hkkoukvksa 

dks vo”; xzg.k fd;k] fdUrq viuh dkO;&Hkk’kk dks viuh 

izfrHkk vkSj ekSfydrk ds rVksa esa ck¡/k dj mUgsa ,d uohu izokg 

dh vksj iz'kLr fd;k gS] vU; dfo;ksa ds Hkkoksa dh 

vk/kkj&f”kykvksa ij vius dkO; ds HkO; izlknksa dk fuekZ.k 

djuk egku vkSj fu’.kkr dfo;ksa ls gh lEHkkO; gS] fo|kifr dh 

egkurk dk jgL; bl lHHkkO;rk esa fufgr gSA 
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7- M‚ Hkksyk ukFk frokjh] fgUnh lkfgR;] i`36  

8- M‚ uxsUæ fgUnh lkfgR; dk bfrgkl i`112  

9- M‚ x.kifr pUæ xqIr] fgUnh lkfgR; dk oSKkfud bfrgkl] 

i`80  

10- M‚ jke f[kykou ik.Ms] fgUnh lkfgR; dk u;k bfrgkl] 

i`34 

11- viHkza'k Hkk"kk dk O;kdj.k vkSj lkfgR;% jkexksiky 'kekZ 

^fnus'k*] 

12- jktLFkku fganh xzaFk vdkneh] t;iqj] 2002 

13- viHkza'k dkO; ijaijk vkSj fo|kifr% vacknÙk iar] ukxjh 

izpkfj.kh lHkk] okjk.klh] 1995 

14- vkfndkyhu Hkkjr dh O;k[;k% jksfey Fkkij vuqñ eaxyukFk 

flag] xzaFk f'kYih] ubZ fnYyh] izFke fganh laLdj.k] 1999 

15- vkjafHkd Hkkjr dk laf{kIr bfrgkl vkSj vkfn eè;dky% 

izksñ f}tsUæ ukjk;.k >k] izdk'ku laLdj.k] fnYyh] 1998 

16- dhfÙkZyrk% ckcwjke lDlsuk] ukxjh izpkfj.kh lHkk] dk'kh] 

iape laLdj.k] laor~ 2032 

17- dhfÙkZyrk vkSj vogV~B Hkk"kk % f'koizlkn flag] ok.kh 

izdk'ku] fnYyh] 1999  

 

Creative Commons (CC) License 

This article is an open access article distributed under 

the terms and conditions of the Creative Commons 

Attribution (CC BY 4.0) license. This license permits 

unrestricted use, distribution, and reproduction in any 

medium, provided the original author and source are 

credited. 

 

 

 

 

https://researchtrendsjournal.com/
https://researchtrendsjournal.com/

